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强化顶层设计
推进医防融合公共卫生服务体系建设

早在2012年，青岛市即在全国率先开展防治结

合型医疗示范机构建设，出台医疗机构传染病防

治、慢性病防治、健康教育等工作规范。2017年先

后出台了《关于进一步加强疾病预防控制体系建设

的意见》《关于进一步加强医疗机构公共卫生服务
工作的意见》，对医疗机构疾病预防控制科室设置、
公共卫生职能进行明确。2022年市第十三次党代
会明确提出“构建平急结合、医防融合的公共卫生
体系”，为未来一个时期以医防融合为导向推进公
共卫生体系建设提供了重要遵循。

实现“人员通”。新冠疫情发生以后，推动市疾
控中心与6家市级医疗机构开展医防融合工作试点
并签订协议。根据签约医疗机构具体需求，市疾控

中心向各医疗机构疾病预防控制科、感染科、内科、

皮肤性病科等派驻人员，定期参与科室工作。

实现“业务通”。结合双方优势、需求和工作

基础，建立“一院一策一清单”，推动业务深度融

合。市疾控中心联合市立医院推进实施青岛市慢

性呼吸系统疾病早期筛查和干预试点项目，出台

全省首个有疾控机构参与的慢性呼吸系统疾病综

合防控方案。联合市口腔医院开展青岛市首次居

民口腔流行病调查并对调查数据进行统计分析。

联合市中心医院在全市4个区市180个社区实施城

市癌症早诊早治项目，开展重点癌症早期筛查和

早诊早治工作；同时签订职业卫生与职业病防治

医防融合合作协议，派驻公卫医师参与职业健康

检查、职业病诊断、尘肺病康复诊疗等工作。联合

市妇女儿童医院开展备孕妇女促甲状腺激素阳性

病例碘营养监测和儿童呼吸道传染病防控检测；

筹建市级特殊健康状态儿童预防接种评估门诊，

为早产、免疫缺陷、黄疸、过敏等特殊健康状态儿

童疫苗接种进行评估。常态化参与市传染病医院

艾滋病患者随访管理工作，加强病毒载量等检测

工作质控，并探索开展HIV感染高风险人群暴露前

预防可行性。

实现“资源通”。依托市疾控中心成立全市公

共卫生检测检验实验室质控中心，与市临床检验

质控中心（市立医院）实现检验报告互认，并联合

开展医疗卫生机构新冠病毒核酸检测督导检

查。市疾控中心与市中医医院签订微生物实验

室合作协议，完善全市致病菌识别网建设，开展

样品采集、疑难菌鉴定等工作。积极推动艾滋病

确证及病情监测能力下沉，疾控机构全程指导西

海岸新区中心医院建成全省首批医疗机构艾滋

病确证实验室。

深入打造样板
推动上下联动医防融合新发展

以重点慢性病早期发现为突破口，推动关口前

移。通过首诊测血压制度化、重点慢性病机会性筛

查普及化等措施，加大重点慢性病“早发现”力度。

2018年起在全市二级以上公立医疗机构开展心脑

血管疾病和重点癌症机会性筛查，至今已筛查45万

余人次，心脑血管疾病机会性筛查覆盖80%的区

（市），规范化防癌体检和重点癌症机会性筛查实现
区市全覆盖，农村适龄妇女宫颈癌、乳腺癌检查覆
盖率达到100%。

以健康教育基地为抓手，充分发挥医疗机构
健康促进主阵地作用。青岛市于2007年起即投
入专项资金，依托5家委属医疗卫生机构建立了
涵盖慢性病预防、肿瘤防治、口腔保健、心理卫
生、院前急救的健康教育基地，免费向居民提供
健康讲座、健康科普、健康咨询、互动体验等多维
度健康教育服务。目前，全市已建成2个国家级、
13个省级、25个市级健康教育基地，其中市级口
腔健康教育基地已形成特色品牌，是国家首批

“全国健康促进与教育示范基地”，并作为山东省
两个典型案例之一在第九届全球健康促进大会
进行展示。

以基层医防融合为支撑，大力推进基层医防
融合团队指导。在全省率先成立市级基本公共卫
生项目质量控制与指导中心，组建疾控、三级医院
专家等市级专家库，联合开展全市基本公卫技术
指导及日常评价。在5个区市组建了10支医防融
合指导团队下沉基层，采取“点对点”“点对片”方
式开展8轮项目指导，有力推动了基本公共卫生项
目服务水平。

持续推进疾控机构与医疗机构“双促进”“双提升”

青岛构建医防融合公共卫生服务体系

市立医院16个学科稳居全国百强
位列2021年中国医院科技量值综合排名第86名再创新高

2022年“青岛好医生”
网络展示评议活动启动

■青岛财经日报/首页新闻记者 陈栋
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青岛市委、市政府高度重视医防融合工作，持续推进疾控机构与医疗机构“双促进”“双
提升”，着力构建医防融合的公共卫生服务体系，切实推进“以治病为中心”向“以人民健康为
中心”转变。

为深入贯彻《全民科学素质行动计划纲要》，充

分利用社会科普资源开展科普宣传，不断提升公众

科学素质，近日，青岛北山二路小学家委会代表及

少先队员代表46余人来到青岛市口腔健康教育基

地开展“口腔健康我做主”公益研学活动。

青岛市口腔健康教育基地，坐落于市南区中山

路附近的青岛市口腔医院后院，始建于2007年，由

青岛市政府资助、青岛市口腔医院筹建，是将口腔

健康教育与口腔医学博物馆融为一体的大型健康

教育基地。基地先后被评为“全国健康促进与教育

示范基地”“全国科普教育基地”，基地的工作模式，

作为全国优秀健康促进案例，在第九届全球健康促

进大会上展示推广。

完成信息化升级改造的基地通过虚拟解说、动

画合成、沉浸式漫游、互动游戏等多媒体手段，设计

了序厅、萌芽成长社、牙病冒险岛、护牙乐园四大主

题展区，充分发挥专业优势，寓教于乐，激发小朋友

的好奇心，揭开口腔细菌的秘密；还可以走进口腔

博物馆，跟史前动物牙齿化石、古老的牙科工具对

话，使参观者进行一场难忘的健康之旅。

在讲解老师的带领下，同学们开始了口腔健康

探索环节，依次参观了各个主题展区，近距离观看

了牙齿构造、牙齿龋坏的标本模型，通过老师的讲

解以及科普动画视频，深入认识了牙齿替换的过

程，了解到口腔健康和身体健康的关系，感受人体

的奇妙。爱牙讲堂环节，通过互动问答的方式，让

孩子们在玩乐中了解牙齿，认知口腔健康的重要

性。科学刷牙区，同学们在这里进行刷牙练习，讲

解老师现场指导用正确的方法刷牙。

带着对口腔奥秘的探索发现和此次研学活动

的感悟，同学们完成了最后一个环节——口腔博物

馆的参观。相信通过此次“口腔健康我做主”公益

研学活动，能够开启同学们的科学之门，在心中埋

下探究口腔医学的种子，提高对口腔健康重要性的

认识，达到研学目的。

下一步，青岛市口腔健康教育基地将继续为

参观者带来科学、舒适、趣味、多感官的口腔知识

学习之旅。

青岛公益研学“打卡”口腔健康教育基地

8 月 4 日，中国医学科学院举办 2021 年度

中国医学院校/中国医院科技量值（STEM）暨

五年总科技量值（ASTEM）发布会。中国医学

科学院院长、中国工程院副院长王辰院士解读

并发布了 2021 年度中国医学院校/中国医院科

技量值（STEM）报告和五年总科技量值（AS-

TEM）报告。

在被纳入的 1641家三级医院中，青岛市市立

医院2021年综合科技量值排名再创历史新高，位

列第86名，五年总科技量值排名93位，均为山东

省第五位，山东省地市级医院首位。口腔医学

（15）、儿科学（33）、神经病学（35）、耳鼻咽喉科学

（37）、重症医学（38）、皮肤病学（48）、心血管病学

（53）、急诊医学（57）、妇产科学（58）、麻醉学

（61）、烧伤外科学（67）、呼吸病学（81）、肾脏病学

（81）、变态反应学（89）、内分泌病学与代谢病学

（97）和消化病学（99）等 16个学科跻身全国科技

量值百强。

STEM首推五年总科技量值报告

STEM评价指标体系是由中国医学科学院对评

价对象的医学科学与技术水平的多元立体评价矩

阵。STEM以国家科技政策为导向，衡量医疗机构科

技发展水平，代表医疗机构的科技综合实力水平，是

围绕医疗机构科技活动全过程、覆盖创新活动全链

条的综合测算值，包括科技产出、学术影响和科技条

件3个一级指标、8个二级指标和21个三级指标。

本年度的科技量值排行更加重视产出，尤其是

强调科研成果被权威指南的纳入；继续重视专利和

专利转化，杜绝专利买卖；加大对学术不端的惩罚

力度。中国医学科学院作为专业研究机构，将继续
倡导正确的价值导向，引导医院提高科技信息化建
设水平，优化学科分类建设，推动有价值、有意义的
临床研究，推动医学的高质量和实质性发展。

自中国医学科学院2018年首次提出科技量值

（STEM）的概念以来，STEM评价体系根据医学机构

科技现状与发展规律不断进行优化，逻辑清晰、指

标全面、导向性强。继2019年医学院校科技量值排

名之后，本年度特别推出五年总科技量值（AS-

TEM），基于最新指标体系和一定年份数据积累测算

结果，以更好反映机构的长期稳定的科研实力。

不断夯实学科技术平台

近年来，青岛市市立医院强化学科建设，强调

临床创新与技术提升相结合，不断突破医疗技术瓶

颈。全力打造高水平的科技创新平台，构建完备临

床研究支撑体系，开设科研咨询门诊，全面加强科

研项目系统管理，制订《专利技术转让管理暂行办

法》，推进基础医学向临床医学转化的平台，完成10

余项原研专利市场转化。鼓励学科带头人和学术

骨干积极投身科研工作，积极参与高质量的临床研

究和指南撰写，提升该院学术影响力和地位，为该

院科技创新发展和技术水平提升贡献力量。
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青岛北山二路小学“口腔健康我做主公益研学活动”走进青岛市口腔健康教育基地。

为延伸“我为群众办实事”主题实践活

动，让更多的优质医疗服务资源下沉，近

日，农工党青岛市中心医院基层委主委、青

岛市中心医院中西医（肿瘤内三科）主任徐

艳霞与基层委党员刘洪、林秋菊、赵凯华等

专家一起来到平度，与平度市人民医院专

家联合开展了“名专家义诊”活动，将优质

医疗资源送到群众身边。

此次义诊的专业涉及肿瘤中西医结

合科、胸外科、乳腺科、肿瘤内科、血液

科、妇科等，平日里“一号难求”的专家们

冒着炎炎酷暑早早赶到义诊现场，为前

来看诊的市民提供看诊及咨询服务。恶

性肿瘤发病率逐年升高，是严重威胁人

民群众健康的重大公共卫生问题，许多

患者及家属在恶性肿瘤的预防、治疗过

程中存在诸多疑惑及误区。为了更好地

帮助患者走出误区，更好地预防肿瘤，做

到早诊早治、少走弯路，专家们耐心向前

来咨询市民讲解肿瘤预防、诊断、手术、

化疗、放疗、免疫、靶向、中医及综合治疗

等相关内容，同时免费测血糖、测血压，

进行肺小结节筛查、宫颈筛查，并免费赠

送价值600余元的药品。

目前正值三伏养生最佳时机，徐艳霞

还为市民进行了冬病夏治、中医养生保健、

四季养生科普及健康生活方式指导，普及

中医养生保健知识，提高居民中医药健康

文化素养，受到当地群众好评。

专家们耐心问诊、仔细检查，竭尽所能

为患者答疑解惑。前来就诊的患者都由专

人负责分诊，一患一桌，现场忙碌而又有

序，气氛热烈而又融洽，当天受益群众达

100余人。市民们纷纷表示，这样的义诊及

科普宣传真的是让他们得到了实实在在的

优质健康服务。

徐艳霞表示，青岛市中心医院基层委

将在农工党市委会及院党委的领导下，坚

持把“我为群众办实事”贯彻落实到为民服

务的实际行动中，持续发挥自身特色优势，

深入开展“名专家健康讲座和义诊”“乡村

振兴农工行”等基层群众急需的社会服务

活动，为更多基层群众的健康保驾护航。

为弘扬伟大抗疫精神，推进温馨清廉

医院建设，大力培树医疗卫生领域勤廉兼

优、“德医双馨”方面的先进典型，充分展现

新时代医务工作者“敬佑生命、救死扶伤、

甘于奉献、大爱无疆”的崇高精神，不断提

升卫生健康服务质量和水平，全方位、全周

期维护和保障人民健康，青岛市卫生健康

委、市文明办在全市范围内联合组织开展

2022年度“青岛好医生”推荐评议活动，拟

选树2022年度“青岛好医生”100名。

经基层单位组织推荐，139名“青岛好

医生”候选人集中进行网络展示，社会公众

可参与评议点赞，评议结果供评审时参

考。市民如对候选人有异议，可以及时向

主办单位反映。

为满足夏季献血淡季临床用血需要，做好汛

期血液安全供应保障，8月 1日，青岛市直机关工

委、市卫生健康委、市红十字会正式启动青岛市

第十二个“无偿献血推动月”暨第二十个公务员

献血日活动。

8月3日，崂山区政府率先响应，组织开展无偿

献血公益活动，各级机关公务员充分发挥党员的

先锋模范作用，活动当天51人成功献血 16800毫

升，造血干细胞留样9人。活动现场，前来献血的

各单位干部职工早早在等候，严格按照疫情防控

相关要求，在工作人员的引导下，遵循填表、体检、

化验、献血等献血流程，整个活动过程有条不紊地

进行。

记者了解到，此次活动中既有多次献血的“老

兵”，也有第一次献血的新面孔。献血过程中工作

人员一边为献血者采血，一边叮嘱献血后的注意事

项，纾缓献血者心情。刘文杰是一名固定献血者，

体检合格后再次捐献热血400毫升，从2008年开始

献血的他,已经累计献血超过4200毫升。

王丽是一名人民警察，也是一名退伍军人，在

部队期间就曾多次献血，活动当天是首次在青岛献

血，看到活动通知后王丽踊跃报名，专程从单位赶

来参加献血，用爱心发扬一名人民警察的优良传统

和作风。

青岛市启动第十二个无偿献血推动月
■青岛财经日报/首页新闻记者 陈栋

市中心医院走进平度
开展“名专家义诊”活动

■青岛财经日报/首页新闻记者 陈栋


