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杯子博物馆“盛满”历史和文化

转眼间我已经上七年级了，但却还
是不会骑自行车，看着别人都在小区里
和朋友们骑着自行车一起玩耍，我真的
是羡慕不已，心想：我要是也会骑自行车
的话，那该有多好啊！于是我下定决心
这个假期一定要把自行车学会！

我跑到车库，从最里面找到了我的
自行车，车还没有拆封，袋子上也积满了
灰尘。我把爸爸叫来，让他陪我一起训
练，我上了车后，请爸爸在后面推着，爸
爸说：“加油，你一定可以的！”有爸爸帮
忙，感觉骑车都轻松多了。“爸爸，你再推
快一点。”等了好久却都没有听到爸爸的
回答，转头一看，爸爸离我已有100米的
距离，我一紧张，脚下一滑，磕倒了。

爸爸连忙跑过来说：“没事吧？磕哪
了吗？”我问道：“爸爸你怎么放手了？我
还没有学会呢！”而爸爸却说：“我刚才放

手了你不是骑得很好吗？”听了爸爸的话
之后，结合刚才的骑行体验，我似乎明白
了骑车的一些要领……

我鼓足勇气，在没有爸爸协助的情
况下，又一次骑上了自行车，刚开始我还
把握不住方向，骑得摇摇晃晃，似乎马上
就要摔倒一般，可我并没有放弃，在沉住
气稳住脚下蹬车的节奏后。慢慢地，我
竟然踉踉跄跄地逐渐找到了平衡，是的，
我成功了，我终于学会骑自行车了。

我向爸爸打了一声招呼，就骑着车
去找我的小伙伴玩了。

小伙伴们，看吧！失败其实并不可
怕，只要坚持不懈，必将会取得最后的胜
利，“失败乃是成功之母”，咱们不经历风
雨，又怎会见到美丽的彩虹？

青岛市黄岛区隐珠中学 李思佳
指导教师 沈沉

骑自行车的经历

近日，我们青版财经小记者团探访了杯
子博物馆。这里有各式各样的杯子，让我叹
为观止。

在博物馆，跟随讲解老师的脚步，我逐
步了解，杯子的发展起源于新石器时期，距
今已有4500多年了。新石器时期的杯子很
有特色，例如我看到一个特别好玩的杯子，
有人说造型像屁股，哈哈。讲解老师告诉我
们，这是一种红陶鬶，但是我觉得颜色更像
是“橙陶鬶”。还有一个形状像竹子的杯子
给我留下了深刻的印象，这是用黑陶做的，
是我们中华的第一只“马克杯”。

我一路跟着讲解老师边听边看，犹如进

入了杯子发展的历史隧道。在这里，我知道
了战国时期的杯子大多数都是用青铜做
的。到了秦汉之后，开始转变为用青瓷做杯
子，我们羡慕的“流觞曲水”就是用的青瓷杯
哦。唐代的白瓷和青白瓷特别出名，但是我
比较喜欢唐三彩。元代的人更是为了边骑
马边喝酒，发明了一种杯底很长的杯子，叫
做“马上杯”或者“高足杯”。明代时期的杯
子就非常漂亮了，特别是“三秋杯”，以蓝色
为基调，画了三种秋天的景色，据说这个杯
子价值连城呢！慢慢地，再看到别的杯子，
和我们现在用的越来越相似，后来我还看见
了妈妈小时候用的保温杯。

看完中国的杯子，老师还带我参观了其
他国家的杯子。例如，日本的杯子深受中国
杯子的影响，他们多是用来喝抹茶和绿茶。
美洲、欧洲的杯子很华丽，有一只竟然是贵
族用自己猎到的野猪牙齿做杯把手的杯子，
我最喜欢的是一只粉色玻璃做的杯子，是德
国的酒杯，很精致。

最后我看见了一个满是一次性纸杯的
展柜，里面的鲸待在飘满纸杯的海洋里，显
得很可怜。我想，世界上有这么多漂亮的杯
子，我们为什么还要用一次性纸杯呢！

青岛铜川路小学 逄舒雯
指导教师 李璐

今年端午节假期，我跟随财经小记者
团一同探索紫砂博物馆。坐落于信号山
的紫砂博物馆，不仅“讲述”了精湛的中国
紫砂技艺，还“诉说”着中华茶文化的多姿
多彩。

走入大厅，古色古香的氛围在我身边萦
绕。来到第一个展厅，最先映入眼帘的是一
尊尊小铜像，这一组闪亮的小铜像生动地展
现了制茶的工艺。首先，农人们要上山采
青，将茶叶采回家中，再经过晒青、摇青、晾
青等一系列工艺后，再将茶叶包揉，最后进

行烘干，一包包新茶就这样诞生了。根据不
同的工艺，茶的种类也有很多，比如清香浓
郁的绿茶，回味爽口的黄茶、柔和细腻的白
茶，回味甘甜的乌龙茶、味浓刺激的红茶以
及口感醇厚的黑茶，每种茶叶又有多种有代
表性的茶叶……

关于茶还有许多丰富的游戏，其中我
最感兴趣的是宋代男女老少风靡一时的斗
茶。斗茶，斗的是色与浮，色即茶汤颜色，
色更白者胜，这不仅是对茶叶优劣的考验，
更是对茶师泡茶技艺的检验。浮即茶汤上

的沫，出现水痕晚者胜，这是对茶叶品质极
大的考验。沫的厚度决定了输赢，游戏三
局两胜，农人们最终将把“总冠军”供奉给
朝廷。

专业知识渊博的讲解员刘老师向我们
讲述的可远不止于此，如果您也对茶文化
与紫砂技艺感兴趣，就来紫砂博物馆一探
究竟吧！

青岛天山小学
六年级1班 王悠然

指导教师 崔烨

在紫砂博物馆中探寻茶文化

水是生命之源。也正因此，人们将每
年的3月22日设立为“世界水日”，设立的
目的便是为了提高人们的节水意识，加强
对水资源的保护。水直接参与人体的新陈
代谢，因此饮用水是否安全也直接关系到
人们的身体健康。

那么，什么是健康的饮用水呢？饮用
水中含有重金属会对健康产生影响吗？日
常生活中如何养成良好的用水习惯？带着
这些疑问，我查阅了有关饮用水的食品安
全国家标准，收获了科学饮水、健康饮水的
新知识。

健康的饮用水是指符合国家相关标准
的水，通常依据GB5749《生活饮用水卫生
标准》进行检测的。饮用水中重金属指标
有砷、铅、汞、铜等，饮用含有重金属超标的
水会对人的消化系统、泌尿系统造成破坏，
危害人体健康。日常生活中，我们要认识
到喝水的重要性，要喝洁净的水，不喝过热
或过凉的水，养成科学、健康的饮水习惯。
在购买瓶装饮用水时，要选择正规的厂家，
并注意查看生产日期、保质期等产品信息，
确保用水安全。饮料鲜亮夺目，很多加有
色素和防腐剂等，由于滋味甘甜，喝饮料的
同学越来越多，喝水反而越来越少，小学生
身体发育未成熟，经常喝饮料不喝水会干
扰正常的新陈代谢，甚至会影响体质和智
力，这并不是科学的补水方式。

通过查阅学习，我加深了对饮用水安
全的理解，也提高了健康饮水的认识，养成
了卫生的饮水习惯，做到科学饮水“喝出健
康身体”。

青岛富源路小学 李宗航
指导教师 张爱民

科学饮水
健康你我

一个星期六的清晨，我和妈妈去早市
买菜。突然，我听到一阵“叽叽喳喳”的叫
声，循声走去，只见一个摊位上一群可爱的
小鸟被关在笼子里，急得上蹿下跳，看起来
很可怜。

这时，走过来一位大姐姐，她看了一眼
这些小鸟，便对旁边卖鸟的老板说：“这些
小鸟我全买了。”只见她掏出了口袋里的
钱，一张张数好，毫不犹豫地递给了老板。
我心想，她怎么会一下子买这么多小鸟？
她到底要干什么呢？

好奇的我悄悄地跟在大姐姐身后，
只见她来到了附近的小树林，找了一处
没人的地方，温柔地打开笼子，把小鸟一
只接一只地都放了出来。鸟儿们重获自
由，高兴地飞起来，并欢快地叫着，好像
在说“谢谢”。大姐姐脸上带着满足的笑
容看着它们飞向树林深处。望着这景
象，我不禁被大姐姐的善举所感动，一股
敬佩感油然而生。

虽然这件事已经过去很久了，但是
我仍然记忆犹新。是的，鸟儿是人类的
朋友，是这个缤纷世界的一部分，我们
应该像这位大姐姐一样尊重和保护它
们，与它们和平共处，共建我们美好的
家园。

青岛延安二路小学
五年级3班 褚春贝
指导教师 胡江林

善举

暑假刚开始，我和妈妈去大西北旅
行。我们一起看了美丽的七彩丹霞，赏了
中国最美湖泊，见了茶卡盐湖，看了歌舞剧
《又见敦煌》，回顾了丝绸之路，望了天下第
一雄关，我们还吃了妈妈认为很好吃，而我
觉得很难吃的牦牛酸奶。

我喜欢的是在鸣沙山上骑骆驼，玩滑
沙，真的很刺激。同时，让我印象深刻的
是歌舞剧《又见敦煌》，我看过《回道张掖》
等很多表演，但还是最喜欢《又见敦煌》，
它的曲子《千年一瞬间》我特别喜欢听。
这个剧分四个场景，互动感特别强，讲了
丝绸之路以及张骞和王圆箓的事，虽然很
多地方没太看懂，但是并不影响我对它的
喜欢。尤其是最后一句：“丝路通了！”让
我很激动。

旅行的最后一天，我们去了中国唯
一黄河穿城而过的城市兰州。在那里，
我们坐索道过黄河，缆车有白色的、红色
的、黄色的，还有蓝色的，最终我们选择
的是蓝色的缆车，回来时选的是红色
的。在缆车上，我们看见黄河水真的很
黄很黄，这也让我认识到了保护生态的
重要性。

读万卷书，行万里路。此次旅行，我们
玩得很开心，我也见识到了祖国的大好河
山，收获满满。

青岛崂山区第二实验小学 袁铭晨
指导教师 宋籽秋

初游大西北环线

近日近日，，青版财经青版财经
小记者参观即墨妙府小记者参观即墨妙府
老酒博物馆老酒博物馆，，了解传了解传
统黄酒的酿造过程及统黄酒的酿造过程及
文化历史文化历史。。即墨妙府即墨妙府
老酒已有多个项目入老酒已有多个项目入
选省选省、、市市、、区级非遗区级非遗
项目项目，，其中其中，，山东省山东省
级非遗一个级非遗一个，，青岛市青岛市
级非遗三个级非遗三个，，即墨区即墨区
级四个级四个。。
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