
无论走在哪一座城市的街头巷尾，总能在不经意间发现兰州拉面馆的身影。虽然名为兰
州拉面，但并非源于甘肃的兰州牛肉面，而是出于青海人之手。

青海拉面始于青海省海东市化隆回族自治县，已有三十多年的发展历史，化隆也被誉为
“拉面之乡”。一个炉子、三张桌子，这是青海拉面馆最初的形态。俗话说，“一年打工仔、两年
拉面匠、三年小老板”。拥有一家属于自己的面馆，是拉面人最朴实的愿望。

现实的情况是，拉面技术好解决，开店的启动资金成了大难题，金融的重要性就此凸显。
2006年开始，化隆县委县政府全力推进“拉面经济”，化隆农商银行在这十多年来累计发放“拉
面经济”贷款达19亿元，“拉面经济”有效带动全辖231个“拉面村”近16万人（占化隆县全县劳
动力的60%）在全国271个大中城市创办拉面店2.4万家，实现总产值近100亿元。

现如今，青海拉面已经由一碗面的小生意发展成为大产业，并且进入到规模化、品牌化、连
锁化、标准化的新阶段。不仅如此，青海拉面还带动了青海牛羊养殖、小油麦菜种植、电商平
台、仓储物流配送等20多个行业的融合发展，更是将青海地方特产带到了全国各地，成为大美
青海的宣传窗口。

青海拉面，是一碗面的故事，令人鼓舞，也发人深思。地方特色小吃如何帮助一方人摆脱
贫穷、推动乡村振兴？如何从西北偏远之地，走向全国，走向国际？又是如何发展成为当地的
重要支柱产业，甚至带动其他产业链的发展？在青海省农村信用社联合社的带队下，记者深入
化隆县走访调研，探究背后的原因，或许可以找到一条普适的发展经验。

青海拉面工艺有和、揉、抻、拉四道工序，匠心
制作出了大宽、中宽、二宽、韭叶子、二柱子、二细、
三细、毛细、荞麦棱等多种拉面核心品种，这是一
代又一代拉面人在30多年创业历程中不断探索的
结果。近几年，还尝试推出了青稞拉面、荞麦拉
面、蔬菜拉面等创新拉面，研发了拉面速食面，拉
面形态不断推陈出新，产品呈现出百花齐放的新
气象。

青海拉面，这一碗拉面拉出了老百姓的幸福
生活。公义村曾是化隆回族自治县的一个深度贫
困村，村民谭海买为了摆脱贫困，离开家乡南下去
了广州。初到广州，他先是在乡亲经营的拉面馆
里跑堂，学习拉面技术后，在广州开起了自己的面
馆。一年之后，谭海买来到了上海开面馆，一开就
是16年。看似顺利，实际上开面馆并不容易。

谭海买告诉记者，“当时手里攒了些钱，但还
是无法独自盘下一个铺面，于是从银行贷了7000
元，与七八个乡亲合伙开了一家拉面馆。后来手
里攒的钱越来越多，加上贷款金额越来越高，才有
了独属于自己的面馆。”至于最终下了返回家乡的
决定，里面既有照顾孩子的考虑，也有为家乡发展
献一份力的原因。

谭海买回到化隆县，担任起了化隆回族自治
县群科镇公义村党支部书记，通过邻帮邻、亲帮亲
的方式带动村民发展“拉面经济”。他告诉记者，
“我们村有325户人家，其中有118户、452人自己
开了拉面馆，占全村的1/3，年收入达16万元左右，
拉面店分布在广东、天津、北京、西安等地。”

当时，恰逢化隆县以全国近2万家拉面店为载
体，制定实施“带薪在岗实训+创业”计划，旨在扶
持贫困劳动力创业脱贫。采取课堂培训与拉面店
实训相结合的方式，在拉面培训中心接受培训，合
格后到拉面店进行带薪实训，实训合格后，就业部

门为其发放拉面技能培训证书。拉面人凭技能培
训证书到县就业部门申请拉面贷款，自己开店，实
现了“一人一技”全家脱贫的目标。在谭海买的拉
面馆里面，有一些学徒就是村里的穷困户。

学徒先从跑堂做起，然后学习拉面技术，攒了
些钱之后就可以自己开面馆。谭海买告诉记者，
“开一家面馆至少需要十来万，自己攒的钱不够
用，还需要银行贷款的支持，公义村先后有两任村
支书带领村民到化隆农商银行办理拉面产业贷
款。之前，我带着店里的一个学徒去化隆农商银
行申请‘拉面贷’，10万块的信用贷款很快就到账
了，让他凑够了开店的钱。”

谭海买口中的“拉面贷”指的是化隆农商银行
推出的特色金融产品，专门服务于拉面产业经济，
助力乡村振兴发展。记者了解到，目前公义村从
化隆农商银行贷款的有120户，贷款金额约700万
元，贷款额度也从最初的几千元提高到现在的几
十万元。

化隆农商银行党支部书记、董事长谈重杰向
记者介绍说，“拉面人在线上平台就能够操作申请
贷款。我们依据拉面人在我行结算的日均营业
额，划分信用等级，再根据不同拉面人的差异化需
求，把个人信用贷款授信额度从10万元调整到了
30万元。这些都是化隆农商银行把支持‘拉面+金
融’作为服务乡村振兴战略的重要举措，从制度上
保障对拉面产业发展的服务。”

有数据显示，截至2023年2月末，化隆农商银
行投放“拉面经济”贷款共5374笔，金额56869.75
万元，占贷款总额的27.28%；2023年新投放“拉面
经济”贷款798笔，8555万元。

多年来，借助金融力量的支持，化隆拉面人开
起了梦想中独属于自己的拉面小店，钱袋子也富
了起来。
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减资公告

拉面产业已成为青海省特色产业、地方支柱
产业，成为了地方百姓跳出农门、走出山门、迈进
城门、跨出国门的“致富面、和谐面、幸福面、小康
面、振兴面”。据统计，拉面店遍及全国337个城市，
拉面店数量达35000家，从事拉面经营人员20万
人，实现总产值200亿元，国际贸易涉及国家68个。

在走访调研过程中，记者深刻感受到，青海拉
面的成功秘诀在于不单打独斗，而是集全县之力
推动青海拉面产业向产业化、品牌化、规模化道路
迈进。

政府部门的重视与支持必不可少。为促进青
海拉面产业的发展，近几年青海省人民政府专门
出台了《关于进一步推动青海拉面经济发展促进
就业创业实施办法》，青海省人力资源和社会保障
厅会同11部门联合发布了《关于进一步推动拉面
等特色劳务品牌发展稳定和扩大就业创业的实施

意见》，海东市委市政府制定了《推动拉面产业高质
量发展三年行动方案》等一系列扶持拉面产业发展
的办法、意见和方案，从政策层面加大扶持力度。

在此背景之下，化隆县委县政府提出了更为
聚焦的拉面产业高质量发展目标。比如，加快拉
面特色小镇建设、建成拉面产业园，打造现代化
“中央大厨房”，完善拉面大数据平台，推广化隆拉
面旗舰店、培育品牌连锁店、化隆拉面品牌示范
店。同时，着力培养拉面经营管理人才，促进拉面
产业进一步发展壮大。

特别值得一提的是智慧拉面信息化服务大数
据平台。化隆县地方品牌产业培育促进局局长赵
政告诉记者，“智慧拉面信息化服务大数据平台，
基本囊括了化隆县拉面馆大部分从业人员的基本
信息，比如营业收入等，并且是实时动态更新。同
时，通过大数据平台能够精准定位到每一家拉面
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店的地址，还可以展示物料、库存、物流等信息。
我们可以通过这个平台和店里的人员进行实时动
态的沟通，还会在平台上更新拉面产业的政策、贷
款、新闻等。这些功能为后续产业园的建设打下
了坚实的数据基础。”

智慧拉面信息化服务大数据平台的引进，便
于拉面产业规模化发展的同时，更是为拉面人在
银行申请贷款提供了信用依据，尤其是在外地开
店的化隆拉面人。一定程度上，解决了由于地理
环境、信息沟通不畅等因素，金融机构与拉面从业
人员之间存在信息不对称、信贷调查管理难、办理
手续难等问题。据了解，化隆农商银行从2019年
开始组织专业的拉面贷款营销小组，奔赴全国各
大重点城市，对县域内“拉面经济”从业者进行上
门服务。截至目前，化隆农商银行信贷人员的足
迹已踏遍北京、上海、广州、杭州、南京、西安、成都

等21座重点城市，累计上门发放拉面产业贷款近1
亿元。

新时代、新机遇、新挑战，拉面店逐渐发展成
为拉面企业，迈向了公司化运营和管理。随着拉
面产业的发展壮大，青海拉面的品牌建设也提上
了日程。赵政说：“大家经常看到兰州拉面，有所
不知的是这就是青海拉面。我们需要把青海拉面
的品牌打出去，走向品牌化、标准化、连锁化。比
如，拉面的粗细、品质，放几块肉，还有统一的品牌
LOGO等。”

在竞争日益激烈的市场环境下，青海省培育
了以“青海拉面”为统领，以“本穆青海牦牛拉面”
“四千年喇家青海拉面”“大美西北青海拉面”“高
原姑娘”等上百个子品牌组成的拉面产业品牌体
系，一定程度上提升了青海拉面的市场影响力和
行业美誉度。

“拉面经济”不仅仅是一碗面的生意，还带动
了上下游产业的发展，也将青海特产带到了全国
各地，为青海经济发展以及美食名片传播发挥了
巨大作用。

三十多年的发展历程中，青海拉面产业促进
了青海省一二三产业融合发展，带动全省牛羊养
殖、小油麦菜种植、电商平台、仓储物流配送等20
多个行业，形成了一个完善的拉面产业链。此外，
还带动山东和河南两地牛肉、新疆番茄酱、甘肃鸡
精味精、宁夏辣椒面、云南香辛料等农副产品在全
国各地持续稳定输出。

在青海拉面走向规模化、品牌化、标准化后，
拉面人开始探索“三店合一”样本店，即拉面店、青
海特产展示店、大美青海宣传店，通过“促进消费
扶贫，拉面人为大美青海代言”等活动，打通供应
链，实现拉面产业带动家乡特色产业走出去，激发
产业互联效应，促进三产融合。

“要让每一家拉面店成为大美青海的宣传窗
口。”赵政向记者表示，“在其他城市的拉面店里，
我们铺设了一部分大美青海特色绿色专柜，将青
海土特产带出去，一方面可以增加拉面店的收入，
另一方面也可以宣传青海。”

一碗面的生意，发展为一个产业链。新的融
资需求源源不断产生，金融服务与时俱进。化隆

农商银行以拉面产业为中心，加大拉面产业链的
综合服务，将铺面租赁、面粉、牛羊肉、调料、碗具
购买等上下游业务全部纳入金融服务范围，根据
个人的信用情况、产业规模的大小、日均收入流量
和资金沉淀额等依据，向全国化隆籍拉面产业上
下游食材供应商提供30-100万元贷款，打造了拉
面产业链“一条龙”的金融服务。

随着实践的深入，金融对拉面产业的支持越
来越成熟。化隆农商银行打造了化隆县首家拉面
产业综合金融服务中心，开辟“拉面产业”金融服
务绿色通道，通过制度流程再造、缩减信贷资料、
简化审批流程、缩短审核时间、推行线上申贷等措
施提高办贷效率；借助政府“智慧拉面”大数据平
台，研发符合“拉面经济”特点的产品和服务；在青
海省农村信用社联合社的支持下探索研发远程放
贷系统，升级二维码、手机银行、云支付等业务提
升跨地区结算能力，增强线上申请和办贷功能，让
数据多跑路，节省省外拉面客户往返时间和资金
成本。

如今，青海拉面走出大山，面向全国，“拉面经
济”已成为化隆县特色产业。近几年来，中国?青
海拉面演示推介暨投资洽谈会先后在阿联酋、埃
及、俄罗斯、德国等国家举行。青海拉面在国际舞
台频频亮相，进一步加强了拉面产业经贸合作，搭
建了“拉面经济”、拉面文化、拉面美食的国际交流
合作平台，促进了青海拉面走向世界。
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一碗拉面，何以撬动一方经济？


