
农场游记

近日，青版财经小记者团来到月季山滑雪场，
在冰雪的世界里了解了滑雪运动的发展。小记者
们在滑雪体验中体会到了速度与激情，并在一次次
跌倒与爬起中不断挑战自己，感悟成长的快乐。

据悉，青岛月季山滑雪场位于青岛西海岸新
区，是一座集休闲出游、雪上娱乐、运动教学于一
体的冰雪主题公园，景区面积约15万平方米，设有
多条初、中、高级雪道以及嬉雪乐园，景区内配备
专业的滑雪教练团队，提供单板、双板教学，并提
供专业、全面的雪具租售服务。月季山滑雪场是
青岛老牌滑雪场，也是青岛拥有高危许可证的六
家滑雪场之一。

了解人工造雪

在滑雪场的一角，小记者们看到了几台巨大的
人工造雪机。它们静静地矗立在那里，仿佛是雪场
的守护者。小记者迫不及待地询问起造雪机的工
作原理。月季山滑雪场总经理刘剑峰耐心地解答
道：“人工造雪机是将水和压缩空气混合，在低温下
喷出水雾，水雾迅速凝结成雪花，从而制造出大量
的雪。”

小记者继续追问：“那么，造雪机的工作条件是
怎样的呢？”刘剑峰微笑着回答：“造雪需要较低的
温度和湿度、适当的风速、干净的水源等。不同的
造雪机对于造雪温度的要求会有一些差别，例如单
位时间出雪量较大的设备，对温度的要求也会更
高。造雪温度要求宽松的设备，瞬间造雪量也相对
小一点。我们造雪时一般要求环境温度达到-3℃
或更低，这时才能更好地冻结成雪。另外，适当的
风速可以帮助水雾更好地散布，增加与冷空气的接
触面积，提高造雪效率。但风速过大又会导致水雾
吹散，影响造雪效果。使用干净的水可以避免堵塞
喷嘴和影响造雪质量。如果水质较差，可能还需要
进行预处理或使用特殊的过滤设备。”

刘剑峰还补充道：“具体的造雪条件还需要根
据造雪机的性能和实际情况进行调整。在进行造
雪作业时，最好根据当地的气候条件和设备要求，
合理选择造雪时间和地点，以确保造雪效果和质
量。同时，也要注意环保和资源利用，避免对环境
造成不必要的影响。”

通过采访，小记者们对人工造雪机有了更深入
地了解，也对滑雪场的运营和维护有了更全面地认
识。深刻地感受到了科技在滑雪运动中的重要作
用，同时也更加珍惜这片洁白的雪世界。

探秘滑雪运动

刘剑峰还向小记者们介绍了滑雪运动的发
展历程、滑雪运动的安全注意事项等。滑雪运动
按照类型可以分为单板滑雪和双板滑雪，两者的
发展历程有所区别。单板滑雪最初是由冲浪运
动演变而来的。20世纪50年代，一些冲浪爱好者
开始尝试在冬季使用冲浪板滑雪，这就是单板滑
雪的雏形。随后，单板滑雪逐渐发展成为一项独
立的运动，并在20世纪70年代和80年代得到了
广泛地推广。

双板滑雪则起源于北欧地区，它的历史可以追
溯到19世纪末和20世纪初。当时，一些滑雪爱好
者开始尝试使用两块滑雪板进行滑雪，以提高滑行

速度和稳定性。随着时间的推移，双板滑雪逐渐成
为了一项流行的冬季运动。

单板和双板滑雪装备的区别主要体现在滑雪
板、滑雪鞋等方面。单板滑雪使用的是一块长度稍
长宽度30厘米左右的滑雪板。单板比双板更加灵
活。单板上需要安装固定器来将滑雪鞋固定在雪
板上。单板雪鞋外部一般为皮革等软材质。

双板滑雪使用的滑雪板更长也更窄，一般来
说双板滑雪板与固定器是配套的。双板滑雪鞋
外部一般是塑料等硬材质材料。双板滑雪除雪
板雪鞋外，一般还配有雪杖，在滑雪过程中用于
辅助支撑。

刘剑峰还特别强调：滑雪是一项存在一定危险
性的体育运动，一定要建立对滑雪运动的正确认
知，并掌握一些雪场的安全知识。滑雪时需要用到
的保护设备也不少，常见的包括保护头部的头盔、
保护手肘和膝盖的护肘和护膝、保暖的滑雪手套、
减轻摔倒时对臀部冲击的护臀垫、阻挡紫外线和风
雪并提高视野清晰度的滑雪镜等。小记者们在自

己的采访本上记录下了重点知识，并做好了学习滑
雪运动的准备。

学习双板滑雪

滑雪场的杨竞校长亲自教授小记者们如何使
用双板进行滑雪。双板滑雪中，常用站姿主要有犁
式站姿和平行式站姿两种，板身左右两侧为板刃，
靠外一侧叫外刃，靠内一侧叫内刃，滑雪过程中通
过改变身体重心，让雪板向一侧倾斜，从而改变雪
板与雪地的接触面，来实现运动过程中速度和方向
的控制。雪杖的用途主要是在滑雪运动过程中通
过点杖助力，来控制或改变运动方向，以及提供一
定的支撑。

学习滑雪不能急于求成，开始学习时，应先在
平地学习一些基本的动作，包括站姿、雪地移动、安
全摔倒、安全起身等等。在没掌握基本技能前，不
应该急于上雪道滑行，以免为自己或其他滑雪者带
来安全隐患。

在专业教练的指导下，小记者们穿上滑雪装
备，踏上了雪板。起初，大家都有些紧张和不适应，
但随着不断地练习，他们逐渐掌握了滑雪的基本技
巧。从蹒跚地起步，到能够平稳地滑行。

在学习的过程中，小记者们也深刻体会到了团
队合作的重要性。他们互相帮助、互相鼓励，共同
分享着滑雪的快乐。当小记者们能够顺利地从雪
道上滑下来时，他们的喜悦之情溢于言表。他们互
相击掌庆祝，分享着成功的喜悦。

这次滑雪学习让小记者们深刻地体会到了克
服困难的成就感。他们明白了只要有坚定的信念
和不懈的努力，就能够战胜任何困难。滑雪学习不
仅让小记者们锻炼了身体，更让他们收获了友谊和
快乐。他们在困难面前互相帮助，共同进步，这种
团队精神将伴随他们一生。

最后小记者们纷纷表示，这次的滑雪学习让他
们对生活有了更多的感悟。他们希望以后能够有
更多的机会参加这样的活动，不断挑战自己，成为
更好的自己。在冰雪的世界里，小记者们不仅锻炼
了身体，更培养了勇气和毅力，也希望他们能将这
份热情和勇气延续到生活中，创造更多属于他们的
精彩故事！

在不断挑战自我中感悟成长
——青版财经小记者团组织体验滑雪运动

■青岛财经日报/首页新闻记者 盛军

青岛，一座美丽的海滨城市，无论春夏秋
冬，都能够给你带来独特而美丽的体验。

春天，万物开始复苏，青岛也从蛰伏中缓
缓醒来，漫山遍野的樱花、热烈绽放的郁金香、
大片的油菜花田，使人仿佛置身于梦幻的花海
世界中。

夏天，青岛更是成为人们旅游度假的胜
地，你可以到曲径通幽的八大关，欣赏红瓦绿
树的美丽画卷，也可以去神奇秀丽的崂山，看
山上奇岩怪石、飞瀑流泉，你还可以沿着滨海

步行道漫步，看碧波荡漾、浪花拍岸，尽享大海
带来的清凉和舒适。

秋天，八大关路旁那挺拔粗壮的法国梧桐，
叶子变成了耀眼的金色，就像一只只金色的蝴
蝶，从树枝上飞下来，在空中飞舞，洒落一地，你
可以欣赏西式建筑与中国传统文化完美结合，
也可以去啤酒街品尝来自全球各地不同风味和
口感的啤酒，感受这座城市独有的魅力。

冬天，一场大雪，青岛便盖上了一层厚厚
的银白色棉被，同时也预示着来年又是丰收

年，尽管青岛也将再次蛰伏，但是你依然可以
在这里找到一些适合冬季游玩的好去处。

这就是青岛，我永远不会忘掉的家乡，虽
然我去过很多城市，见过很多宏伟的建筑和自
然景观，但我永远忘不了青岛那些朴实的建筑
和我在青岛的朋友们，因为这是哺育我快乐成
长的家乡。

青岛市崂山区第二实验小学
五年级6班 洪晨瑜

指导教师 张瑜

受天气影响，青岛前几日一直都是阴雨连
绵，我一直担心青版财经小记者团组织的游览
沃泉农场的活动会因此泡汤，不承想，就在我
们计划出发的当天，迎来了一个大晴天，阳光
明媚、万里无云，那一刻我的心情就跟这天气
一样美丽。

一路上，山村小路蜿蜒曲折，路两边的树
木郁郁葱葱，空气特别清新，时不时地还有小
鸟飞过，叽叽喳喳地叫着，好像在说：“欢迎你
来感受大自然的美好！”

一进农场大门，先是看见了两只洁白的
小羊，非常可爱，它们悠闲地吃着草。旁边
就是一大片桃林，桃林一眼看不到头，树上

的桃子又大又圆，桃香扑鼻，一阵风吹过，桃
叶掩映，红红的桃子像一个个害羞的小姑
娘。我忍不住摘了一个，一口下去，一股清
甜的桃汁顺着我的嘴角流了下来，从嘴里一
直甜到心里。

我们又来到了泥鳅池，我迫不及待地下
水准备捉泥鳅，没成想脚底一滑摔倒了，此
时，我就像一条超大号的泥鳅，不停地在水
里扑腾着。这个游戏，老师给取了一个好玩
的名字，叫“浑水摸鱼”，可想而知池塘里的
水是特别浑浊的，看不到泥鳅在哪儿，狡猾
的泥鳅在我手指缝中游过好多次，我却怎么
也抓不到它们。

随后我们还体验了采摘蔬菜、抓鸡和喂
猪。这里的蔬菜不仅种类多还特别新鲜，我在
菜地里随手拔了一堆青草，去旁边的猪圈喂
猪，这是我第一次喂猪，它们肥头大耳，全身是
泥，我刚把草扔下去，它们就抢着吃起来。

最后的环节是篝火晚会，我们围着火堆放
烟花、吃烧烤、唱歌、跳舞……快乐的时光总是
过得太快，转眼夜已深，我们恋恋不舍地离开
了农场，在回程的路上我已经开始期待下一次
再来了。

青岛西海岸新区香江路第二小学
五台山路校区 宋沛凡

指导教师 赵蕴

生活中，经常会遇到很多困难和挫
折，而父亲的那双大手，总是拉着我向前
走一步，再走一步，陪伴我跨越一个个人
生的台阶。

之前小区里有很多流浪猫，它们每天
都喜欢来我家的小院吃饭，吃完饭，睡觉的
睡觉，散步的散步，惬意得很。后来，我发
现院子里的“食客”越来越少，往日热闹的
小院变得“猫迹罕至”。对此我心生疑惑，
小区里也没其他人投喂啊？直到有一天，
我看到了他们。

那时我刚上小学三年级，有一天放学
回家，走在小区的路上，听到一只猫发出
声嘶力竭的惨叫声。跑过去一看，只见几
个人影从树丛中晃出来，手里拎着一只挣
扎的小猫，并拿出长长的针管，对着小猫
的脖子扎了一下，小猫一下子晕死过去，
然后被扔进了一个麻袋里。看到这帮坏
人，我心生愤怒，想上前阻止，可恐惧突然
又涌上心头：那些坏人那么彪悍，万一要
教训我怎么办？

就在这时，我的脑海中忽然浮现出爸
爸高大的身影，我似乎看到他那炯炯有神
的眼神，看到他勇敢与坏人作斗争的身
影。终于，我鼓起勇气向前迈出一步说
道：“叔叔，小区不能抓猫。”话还没说完，
我从头到脚就涌出了恐惧的寒流，只见一
双冷漠的眼睛向下一扫：“小孩，关你什么
事？闪开！”他推了我一把，继续往麻袋里
扔猫。

我并没有离开，而是来到一边给父亲
打电话，只听得电话那头一个浑厚的声音
响起：“你在那里等着，我很快就来！”没过
一会儿，一个高大魁梧的身影快步向我奔
来。他那坚毅的眼神抚慰着我的灵魂。
我与父亲一同上前一步。父亲大声喝道：

“你们是哪里的人？谁让你们来抓猫的？
你们没有权利剥夺它们的生命！”一种钢
铁般的坚持与正义出现在爸爸的眼神中，
将他们的嚣张气焰打了下去，他们吓得扔
下麻袋就跑。

那一次，我和父亲挽救了小猫的生
命。在此后的生活和学习中，父亲那高大
的身影一直鼓舞着我勇敢地向前走一步，
再走一步。

青岛第二实验初级中学分校
七年级2班 陈柄中
指导教师 殷玉香

人生，如长路漫漫，总会发生许多事，忆起往
昔，很多事情只剩下了一个个模糊的记忆。我不
甘如此，扯住时间的衣角，抖落出满地碎片，钟表
反向移动，最终定格在了那张脸，那个表情。

那是一个中年妇女，头上已有了些许白
发，皱纹不知何时爬上了她的脸颊，她嘴角微
扬，眼神温柔而又坚定。她正是教了我六年的
围棋老师，那是她带我参加的第一次省赛。

那日天空蒙着灰色的面纱，雨从淋淋沥沥
到滂沱倾世，乌云尽情地宣泄着自己的情绪，
上午的比赛也在紧张中落下帷幕，我以两连败
的成绩走出赛场，身边的选手一个个冲出赛
场，向老师汇报着自己的成绩和排名，而我却

在人群中徘徊。
这时一只胳膊将我揽入怀中，带我走出人

群，那正是我的老师，她没问成绩，也没问排
名，只是温柔地给我讲比赛中遇到的问题。

下午进赛场前，她将我叫来，盯着我的眼
睛，目光和蔼且温柔，又不失坚定与信任。她
嘴角微扬，露出了两个不太明显的酒窝，即使
戴着金丝边眼镜也抵不住她眼中的光芒，她缓
缓开口：“加油。”仅是这一个表情，两个字，几
秒钟的时间却让我犹如感受到冬日褪去春天
来临时的温暖。

我也因那份信任与肯定的表情而重拾自
信，在接下来的比赛中，以女子组第一的成绩

拿到段位证书。
恍惚间，碎片已基本拼好，只是不完整，但

那个表情却刻在了脑海中，仿佛昨日刚出现过
一般。我却在这个表情的鼓舞下，在围棋的道
路上，越过一片片荆棘丛，也有幸见到一次次
鲜花盛开，将围棋坚持下来。

生命的痕迹不止于遗忘，漫长的不是岁月
而是记忆的堆叠。旧事重提，唯将这表情刻于
脑，记于心，历经时间的冲刷却依然散发着光
芒，永不磨灭，最是难忘的表情。

青岛大学附属中学（天山校区）
八年级9班 王雪枫
指导教师 边建辉

走一步，再走一步

习作园

小记者们在认真学习滑雪技巧。

四季的青岛

那表情最是难忘

2024.3.7 A7责编：蒋世龙 美编：王瑶 审校：刘璇 电话：68068209 小记者


