
《世上为什么要有图书
馆》中提到，书跟勺子、锤子、
车轮或剪刀同属一个类型，一
旦被发明出来，便无需改变。
当人工智能开始参与人类的
生活时，我们依然坚信，阅读
是潜藏于每个人的基因中的
一种生活方式，需要被发现。
让我们用“回到读书”作为主
题，找寻丢失的“自我”。

愿我们以以下这12本图
书为契机，回归到读书中去。

本报综合整理 编辑：王瑶

12本好书，有你想要的人生答案

中共党史专家罗平汉倾力写就的
《江山大势——1949年国共和平谈判》
（以下简称《江山大势》）一书前不久由
上海人民出版社与学林出版社联合出
版。这部力作以严谨的历史视角，深入
剖析了1949年国共两党之间的关键性
和平谈判。作者以其深厚的历史功底
和翔实的文献资料为基础，再现了那段
决定中国命运转折点的历史场景。

书中，作者以翔实的细节描绘了谈
判背后的复杂局势和微妙心理，既有对
高层决策的深度解读，又有对普通民众
生活的影响的剖析。他不仅以冷静而

深刻的笔触，为我们呈现了一幅波澜壮
阔的中国历史画卷，更挖掘出隐藏在历
史褶皱中的含义，使读者得以窥见历史
的真实面貌与深层逻辑。

此书不仅是一部历史研究的佳作，
更是对“江山就是人民，人民就是江山”
这一政治哲理的深刻探讨。它为读者
提供了理解那个年代的一把钥匙，对于
学习和研究中国现代史具有重要参考
价值。无论对专业人士还是历史爱好
者来说，《江山大势》都是一本不容错过
的佳作。

荐书人：黄文冰

《雪山大地》
杨志军 著

是青岛作家杨志军折桂第十一届茅盾文学奖的
作品，是他继畅销书《藏獒》之后又一部重磅现实主义
鸿篇巨制，同时入选中国作协“新时代山乡巨变创作
计划”“新时代文学攀登计划”。杨志军在海拔零度的
青岛饱含深情眺望青藏高原，以生活的原色为建设草
原的父辈们树碑立传，全景式展现了藏族牧民传统社
会形态和生活样貌的变迁，书写了高海拔地区的时代
巨变与草原牧人的精神天路。在这部作品中，杨志军
以丰沛的人生阅历和思考、凝练优美的语言、细腻丰
腴的情感摹写“西进人”波澜壮阔的人生图景，再现其
扎根高原、建设高原的风雨历程，讴歌建设者勇于奉
献、敢于牺牲的人间大爱与家国情怀，是一部英雄主
义、理想主义、浪漫主义的新时代高原史诗。

荐书人：孟秀丽

《孩子从这里读懂中国》
叶朗 朱良志 著

何以中国？对孩子而言，中国是庄严的紫禁
城还是巍峨的长城？是课本上的唐诗还是博物
馆里的古画？是一撇一捺的汉字还是黑白方圆的
围棋抑或是三星堆里神秘的青铜面具？这些都是
中国这本“大书”上的点点文字，而这字里行间流
动的是中国文化的根与叶，中国人的灵与性。在
天坛中看到我们的敬畏与感恩，在长城上感悟我
们对和平的祈求，在水墨画中感受心中的丘壑，
在唐诗中感受生命的壮阔，在围棋中品味落子的
智慧……

这是一套“大家”写的“小书”，将中国文化的万
里长空与一朝风月写得淋漓尽致。而中国又是一本
好书，值得孩子用一生来慢慢读。

荐书人：纪泽

现代城市的便捷生活背后存在着
一个庞大的服务群体，我们享受他们的
服务，却容易忽视到他们的真实境况。
《我在北京送快递》作者胡安焉，一名中
专毕业生，用纪实文学的方式讲述了他
20年换19份工作的经历：快递员、保
安、收银员、面包房学徒、加油工，大多
数都是用体力和时间换金钱的行当。
生性内敏的作者，做事本本分分，愿意
吃亏却总被人占便宜当傻子，不懂得如

何沟通和争取，给自己的心灵深处造成
创伤。幸好，他有自己的爱好，他逐步
悟出“人应该去吃学习的苦，然后往高
处走”。多年来坚持阅读和写作以及底
层工作的经历把他锻造成了一名修行
者。读这本书，让人们对快递小哥们多
一分理解和体恤；读这本书，让我们看
到原生家庭对孩子的影响至深；读这本
书，给人以鼓励：生活吻我以痛，我却报
之以歌。 荐书人：宋文京

《江山大势——1949年国共和平谈判》
罗平汉 著

《我在北京送快递》
胡安焉 著

自去年至今中外有几位百岁左右
的老人离世，颇引起关注，如周令钊、黄
永玉、基辛格、齐邦媛、马识途等，每个
人都有自己的故事和文字。

生于 1919年的贵族小姐杨苡，
2023年逝世，享年104岁。她翻译了
《呼啸山庄》；她的哥嫂杨宪益、戴乃
迭，她的丈夫赵瑞蕻都是翻译家、文学
家；她与巴金、沈从文是挚友，与李政
道、汪曾祺是西南联大的同学。她出

身世家，经历过军阀混战、抗日战争、
解放战争、新中国成立等时代变迁，接
触过许多赫赫有名的人物。经历百年
的沧桑、家族的鼎盛与没落、人物的显
赫与平凡、世事的顺逆与无奈，她有许
多话说，于是有了这本自述。往事如
烟，人事沉浮，回首望去，她却总爱用

“好玩”一词等闲视之，轻松中透着洒
脱，洒脱中掂量——不乏沉重。

荐书人：宋文京

当下，AI已深深走进我们的生活、
并影响着我们的未来，与AI相关的书籍
铺天盖地、令人眼花缭乱，有的探寻人
工智能的历史，有的介绍相关技术，有
的进行AI时代的哲学思考，而《AI未来
进行式》用创新性的方式将科幻故事与
技术科普融合在一体，用李开复博士的
话说就是：“结合左脑与右脑，打通文科
生与理科生之间藩篱”，这也极大地提
升了阅读的体验感和舒适度，可以说，
让每一位阅读者都能从中找到自己感
兴趣的内容。

细细读来，我们从陈楸帆老师的未
来故事中，感受到深厚的文化底蕴、丰
富的瑰丽想象和深深的人文情怀，体验
到世界各地的不同文化传承在未来展
现的不同形态。我们也可以从李开复
博士的“开复解读”中了解AI技术的源
起、科普、现状和对我们的影响，整本书
籍深入浅出、娓娓道来。希望每一位读
到此书的读者，都能从《AI未来进行式》
中找到我们在AI时代的“定位”以及对
未来的深邃思考。

荐书人：张洪坤

《一百年，许多人，许多事——杨苡口述自传》
杨苡/口述 余斌/撰写

《AI未来进行式》
李开复 陈楸帆 著

读小说是要读故事吗？还不够。
在这部小说里，语言本身制造的独特气
场比之故事更具吸引力。比如这句：

“世界正趋于黯淡静谧，仿佛河底的妖
兽逐渐停止了呼吸。”“天冷得像覆着一
层灰色蛇鳞。他们穿过一片茫茫夜，她
记得地铁口怎样直指他们的背脊，宛如
一支意图莫测的猎枪。”想起作家余华
之前给三三小说的评语：“有把恐怖悬

疑变成高级文学的天赋。”小说中有一
种微妙的情绪的流动——不疾不徐的、
淡然疏离的、伤感的，与理性而锐利的
文字相得益彰，制造神秘游离的气氛。
与其说作家在向读者展示不同形态的
人性，不如说是在拓展读者的生命感知
力。那些不乏诗意的理性语言，需要感
性的灵魂来阅读。

荐书人：李魏

小小芯片，为何牵动全球经济“神
经”？芯片是什么，它是如何产生又如
何迭代升级的？芯片有什么作用，它
是如何改变人们的生产生活甚至是人
类社会的发展方向的？美国、欧洲、日
本、韩国、中国的芯片制造企业是如何
发展壮大而又在商战中大浪淘沙？中
美科技战，打到高潮为何注定是芯片
战？为何说芯片战争是一件事关国运
的大事，是一场输不起而又非打不可

的战争？我们靠举国体制造出了“两
弹一星”，能否靠新型举国体制搞出高
端芯片？

读完《芯片战争》，相信你会有确定
性的答案或者全新的思考。是战争就
有风险，但危和机总是同生并存的,克
服了危即是机。芯片战争是严峻考验，
也是重大机遇。战争会改变我们，不要
辜负这场战争。

荐书人：贾可好

《晚春》
三三 著

《芯片战争——世界最关键技术的争夺战》
［美］克里斯?米勒 著 蔡树军 译

《变宋》是一部兼具理论性与通俗性
的历史读本。

我们和书中所写的时代尽管相距千
年，却有一个“变”的共性。推荐的理由首
先是，读这本书或许会让我们更加清醒
地认识何为“变”，为什么“变”，会“变”成
什么样。其次，读这本书或许能强化我

们今天对“变”的思考。从理性上判断，
“变”是一个常态，可为什么“变”并不按照
理性的逻辑往前走，往往会误入歧途？
这就是第三个推荐理由，读这本书会让
我们知道社会的走向最大的变数是“人”，
人心、人性最终会决定“变”成啥样。

荐书人：于学周

历史的时间线笔直向前，可是不管
朝代如何更迭，风云如何变幻，隐匿在
历史背后的地理风物，让那些我们曾经
以为捉摸不透和机缘巧合的故事都变
得有迹可循，清晰可辨。

读历史常常困扰我们的就是地名，
作者梳理了一个个地理单元，勾勒出中
国历史的舞台，从此千古风流人物，你
方唱罢我登场，在这片山川奇域里演绎
着各自的传奇。《透过地理看历史》就像

一个百科全书，帮助我们在线答疑，看
过之后再去回味历史，才觉得洞天大
开，原来如此。

历史一旦发生便没有了真相，留给
我们的全是线索，感谢《透过地理看历
史》这本书，它让历史变得立体通透，历
史的沧桑变迁在一个个熟知的名字里
变得真切。读一读它，你会发现历史背
后的万千机缘。

荐书人：高赫

《变宋》
徐富海 著

《透过地理看历史》
李不白 著

这可不是什么图书馆的使用说明
书，而是一位理想主义者的亲身经历。
家人和同事们心目中有点“不食人间烟
火”的大学老师，偶然到政府部门挂职，
完成了一项几乎不可能完成的任务
——“一砖一瓦一书”地建起了一座图
书馆。从初出茅庐的一介书生到拥有
了一丁点权力的基层“小官僚”，作者经
历的真实故事里，有理想丰满、现实骨
感的一地鸡毛，有对于下定决心去做的
事的专注投入，还有对书籍、对于人、对

于城市风物的义无反顾的热忱，其中亦
闪现一股不畏势力、执着抗争的孤勇豪
气……那些真诚且带有幽默气质的文
字，也因此拥有了包罗万象、引人入胜
的丰富质感。这本豆瓣评分高达到9.1
分的非虚构小书，是一个坚定的理想主
义者没有屈服于现实世界的胜利宣言，
也是写给每一个不甘随波逐流、依然拥
有一颗赤子之心的普通人的精神成长
手册。

荐书人：李魏

《世上为什么要有图书馆》
杨素秋 著

东方文化孕育了辉煌的古代农耕
文明，西方文化孕育了近现代工商、科
技文明。当今的世界两种文化又在互
相交融。随着中国科技和经济的快速
发展，古老的东方文化开始焕发新的活
力与魅力。

龙年伊始，世界上许多国家把中国
年过得红红火火，古老的东方文化慢慢
红遍世界，学习中文也渐渐成为外国青
年人的时尚。身为中国人，我们真正了

解中国文化的精髓所在吗？对中国文
化的深层自信来自我们对中国文化思
想源流的深层理解。

这本来自英国剑桥大学著名汉学
家胡司德教授的《中国思想》比较清晰
有趣地为我们讲述了中国文化的核心
——儒家、道家思想的产生以及对中国
社会生活的影响——看看西方汉学家
眼中的中国思想是怎样形成和发展的。

荐书人：刘咏

《中国思想——从孔夫子到庖丁》
［英］胡司德 著 郭舒佼 译
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