
随着本土种植的扩大，部分进口水果的平替
产品价格一路下降。

郭立秋在十多年前刚开始做西梅生意的时
候，因为西梅主要靠进口，一斤西梅的拿货价为
40元到50元，售价自然也是水涨船高。但近年

来，国产西梅品质优异且上市时间长，这让西梅
价格大幅回落，变成十几元到20多元一斤。“国
产蓝莓、西梅、火龙果等新品种，口感不输给进口
产品，新鲜度更高、成本更低，迅速成为市场的新
热点。”

国产平替崛起 进口高端水果迈入平价时代
中国是水果消费大国。国家统计局数据显示，2024年全国居民人均鲜瓜果消

费量为61.6千克，而在10年前，这一数据为40.5千克，10年间增长超过50%。
近期，有关“2万月薪吃不起百果园”的话题冲上热搜，一时间引发热议。记

者在经过对水果原产地、渠道和零售端多方面采访后了解到，每种水果的收成、定
价都不同，但在市场上会有比较热销的关键品类，这些品类的价格是随行就市的，
加上运输成本、冷链保鲜等会有一定程度的加价。而百果园这类业态则还要加上
果切服务费用，因此会让消费者觉得价格高。

值得关注的是，不少关键水果品类都是进口水果为主，比如西梅、车厘子等，
而随着国产同类水果的种植加强，如今国产水果平替化正在崛起，部分进口高端
水果的市场价格正在下降。

清晨时分，首衡高碑店国际农产品交易中心
一片繁忙的景象，作为京津冀地区最大的“菜篮子”
工程，一挂挂货车将南来北往的蔬果在这里集中。

郭立秋是市场中从事进口水果业务的大商之
一，前前后后做了30多年水果生意，但近两年进
口水果市场的变化，让他颇为感慨，过去价格高高
在上的进口水果纷纷“跌落凡尘”。比如今年的车
厘子比去年要便宜二到三成，蓝莓、西梅等过去稀
罕的水果也都进入“平价时代”。

在郭立秋看来，进口水果跌价的主要原因还
是供给关系的变化，中国市场水果消费需求强劲，
海外的相关水果主要生产国也纷纷投资扩产，一
时间到货量大幅增长。

过去车厘子属于稀罕货，不但到货价格高，拿
货还得靠抢，往往一柜货刚刚到市场开柜，就被等
待已久的经销商围得水泄不通。但如今智利、美
国的车厘子一茬接一茬，过去坐等生意上门的水
果外贸商们也得经常到果行里推销一番。

近期进口蓝莓价格一直在下降，原来进口蓝
莓批发价是170元到180元一箱，如今跌至60元
到70元一箱。

“从零售终端来看，哪些水果热销就会被定为
关键品类，而不少水果关键品类都是进口货，那么
中国的种植户就会‘以销定产’去种植这些关键品
类。所以国产平替水果纷纷出现。”长期负责超市
采购业务的叶平（化名）告诉记者。

根据叶平长期的采购经验与观察，车厘子、猕
猴桃、蓝莓、西梅和火龙果等热销进口水果正在逐
步被国产同类水果所替代。比如智利的车厘子
11月—12月进入中国市场销售，但7月—8月就
是国产大樱桃的销售季节，大樱桃占据了一定市
场份额。以前70%依靠新西兰进口的奇异果，如
今有50%左右是来自中国西南地区，比如云南和
贵州的本土猕猴桃。以前70%以上靠南美洲进口
的蓝莓，如今云南产的蓝莓可占50%以上。以前
80%以上靠越南等地进口的火龙果，如今有90%
都是本土种植。

“如果你坐在飞机上俯瞰，在广西、海南和广
东的部分地区，可能会看到一大片灯光，这就是在
种植火龙果，因为这类水果的种植需要长时间光
照。”叶平对记者透露。

百果园水果采购相关负责人介绍，近年来国
产水果的市场占有率整体呈上升趋势，进口水果
销量受到影响。其中，葡萄、苹果、李子等品类进
口水果受到冲击较大，市场占比下降明显。相关
负责人表示，随着国产葡萄在不同产区的迭代，能
做到长时间供应，间接压缩了进口葡萄的发展。
例如国产阳光玫瑰在全国范围大面积种植，实现
全年供应，使今年阳光玫瑰的价格对比去年下降
20%左右，进口葡萄由此受到的冲击巨大。

该负责人介绍，以百果园为例，从2019年起，
国产水果在国内销售市场的占比整体呈上升趋
势，2022年达到最高64.1%，近三年稳定保持六成
左右的市场占比。从长远趋势来看，随着产业标
准化、规模化，国产水果产量将会进一步提高，市
场占有率也将逐年提升。

值得一提的是西梅，一些经销商表示，原本市
场上的西梅90%靠进口，但如今30%—40%是国
产，主要产地在新疆。近期在新疆伽师县粤伽新
梅现代产业园，记者看到大量本地种植的新梅，新
梅是西梅改良后的品种，该产业园占地365亩，建
筑面积10万平方米，划分科研教学区、示范实训
品种展示区、冷链仓储物流智能分选区、集种植、
采摘、分选、包装、加工、冷藏、销售于一体的全产
业链条。总库容50万吨的冷链仓储，依托京东、
美团、抖音等各大直销平台，与京东、汇源、百果
园、广东中荔、伯伦果业、佳惠特等企业保持合作。

记者在粤伽新梅现代产业园看到，在现代化
机械流水线以及人工的筛选下，将优质新梅挑拣
出来，经过处理后全程冷链运输。“我们依托京东
物流以及线下冷链专车，通过空运等方式基本上
48小时就能从新疆原产地将新梅运送到零售终
端。我们原产地新梅的价格不高，一公斤15元—
20元，当然加上运费和冷链等成本，到销售端的
价格为一公斤50元左右。”伽师县现代农业产业
园发展服务中心党支部书记党羽对记者表示，如
今国产新梅已在市场上占有一席之地。

另一个明显的案例是蓝莓，公开数据显示，
2024年，我国蓝莓种植面积已经达到140多万亩，
种植面积和总产量跃居全球第一位。云南贡献了
全国三分之一的蓝莓产量。根据云南省农业农村
厅的相关报告，2024年云南省蓝莓种植面积24.9
万亩，产量17.1万吨，同比增30%。

从事水果销售多年的侯军良表示，国内蓝莓
的规模化种植主要是资金门槛，在云南承包单个
果园的规模一般是数百亩以上，承包资金达到数
千万元以上。在技术层面，像种苗、平场、打井、搭
建大棚等等，都走向了专业化的分工，可以外包给
专门的公司。

种植面积和产量提升的背后是农业规模化种
植模式的迅速开花。据了解，目前在云南发展蓝
莓产业的外资主要以美国卓莓公司、澳大利亚科
思达为主，国内企业主要为红河佳裕公司、光筑农
业集团、云南云蓝蓝莓公司等。

当然种植也要评估风险。“蓝莓产业最大的风
险在种植端，每亩投入数万元，而且蓝莓成熟后马上
就要采摘下来，不能长期保存。由于是市场价格机
制，谁都无法控制价格，就看供应是否过剩。大家都
知道有一天会过剩，就看这一天什么时候到来，是否
超过了种植者的盈亏平衡点。”侯军良说。

不少消费者发现，水果在田间地头的价格并
不高，但到水果店里却价格翻了几倍，而这与国内
传统的水果多环节的上行模式有关，而随着新连
锁、新零售的出现，这一局面也在改变。

由于大多数水果种植属于农户种植模式，但
农户并不具备将农产品产品化、商品化的能力，
因此整个产业链往往环节众多。每到收获季
节，当地的水果经纪人就会带着南来北往的经
销商游走在各个产区的果园里，后者与果农签
订收购合同，负责将水果采摘，运往加工厂进行
清洗、分选等工序，再储存或运输到销售地，交
给下游的零售商或批发商，环节中层层加价、多
次运输和仓储损耗等成本最终都要体现在水果
的零售价格中。

朱萍告诉记者，阳光玫瑰地头收购价是2元一
斤，但如果不包装，直接拉到批发市场上，也只能
卖2元一斤，为了让阳光玫瑰有更好的卖相，要进
入加工厂清洗、包装等。

她给记者算了一笔账，进入加工厂，费用需
要0.7元到0.8元一斤，还需要各种耗材，比如网
套、好看的装饰扎丝，不干胶贴标，包装纸。为了
运输方便，还需要外包装纸箱，胶框，加上运输成
本，送到深圳，这一斤阳光玫瑰的成本就翻了一
倍，约在4元一斤甚至更高，加价卖给下游后，下

游还需要继续加价以获取利润，到消费者手中就
更贵了。

记者注意到，越来越多的水果连锁和电商平
台正在通过合作生产方式缩短这一链路，这一方
式也降低了采购成本。

叮咚买菜水果事业部商品开发总监杨有恒表
示，行业早前模式是与中间商合作，但中间商在产
地备货和下游生产需求端数据无法打通，这也导
致交易过程环节多、效率低。目前平台在探索与
产地端合作的方式，希望将供应链链路做得越短
越好。

这一产地合作模式也有利于解决种植端与市
场端脱节的难题。下游的销售方通过大数据，对
消费者喜好进行分析，最终结论反馈于种植端，后
者通过调整更好地适应市场需求。比如过去传统
的西瓜6—7斤更适合4—6口分食，但现在家庭规
模较小，比如三口、两口之家居多，也需要更小规
格的西瓜产品。

有分析认为，中国水果消费市场正在经历显
著变革，高端水果价格呈现明显下降趋势，而种植
技术进步、规模化种植、物流体系改善是支撑变革
的最重要的三个因素，此外供应链优化、消费者习
惯变化也对水果市场的结构体系有重大影响。

据《第一财经日报》作者：栾立 乐琰 冯小芯
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叮咚买菜水果事业部商品开发总监杨有恒
表示，近年来云南的蓝莓以几乎翻一番的速度
在增长。过去消费者对国内蓝莓的印象多为
酸、软、小，但随着新品种的推出，这一印象已经
被改观。

据叮咚买菜统计，从消费趋势来看，国内蓝莓
消费增长迅速，2020年增长57%，之后几年的年增
速都在30%以上，平台销售增速也非常可观。随
着国产蓝莓的增长，平台销售进口和国产蓝莓的
比例也发生变化，每年只有10月到12月进口蓝莓
占比会多一些，其他时间国产蓝莓的占比越来越
高，进口占比越来越低。

在云南种植蓝莓的新橙果总经理陈龙告诉记
者，中国的气候条件独特，过去我国缺乏优质的种
苗和好品种，但近年来国内优质蓝莓品种带来了
更好的产量、口感等表现。而且目前国产蓝莓上
市已经能做到覆盖全年11个月，预计未来3年，中
国蓝莓鲜货可以全年覆盖。

在业内人士看来，典型的案例还有阳光玫瑰，
在中国引种栽培前，阳光玫瑰是葡萄圈里令人羡慕
的品牌，售价一度超过300元一斤，也是市场上单价
最高的几种水果之一，但如今已经是“地板价”。

在湖南收果的果商朱萍告诉记者，她最近跑
了几个产区，阳光玫瑰的价格比去年又低了不
少，原来7元—8元一斤的收购价，今年一路走
低，现阶段仅约2元一斤。“8省阳光玫瑰一起上
市。”朱萍告诉记者，大面积地扩种降低了价格。

记者了解到，阳光玫瑰的热销引发了国内阳
光玫瑰的种植热，从每年5月份前后，云南、广东、
广西的南方版阳光玫瑰陆续上市，进入夏季，湖

南、湖北、四川的中部版阳光玫瑰又接踵而至，秋
季还有山东、河南、河北、辽宁的北方版阳光玫瑰
等着上市。

以上海为例，根据上海市农产品（瓜果）全产
业链信息监测预警分析团队公布的最新报告，从
2015年开始种植，到2024年阳光玫瑰在上海的种
植面积为9000余亩，占到总葡萄种植面积的31%。

郭立秋表示，目前除榴梿外，大部分水果都有
国内的平替，榴梿其实在海南也有在种植，但需要
7年时间才能进入丰产期，预计随着海南榴梿的改
良和批量上市，榴梿也会告别高价时代。

蓝莓的价格下降也很明显。在2023年之前，
国产蓝莓每公斤价格高达百元以上，如今国产优
质蓝莓每公斤的价格降到了百元以内，在大量上
市的季节，价格下探到几十元每公斤。有消费者
明显感觉到，前几年在超市里选购蓝莓，一盒几十
元的进口蓝莓拿在手里，要反复掂量几下。现在
不论是进口蓝莓还是国产蓝莓，售价都更亲民了。

一颗本地蓝莓的成长历程，也是高价水果走
向寻常百姓家的一个缩影。公开数据显示，
2020—2025年间高端水果价格年均下降15%，国
内本土化率已经提升至60%。

侯军良是从去年开始承销云南蓝莓的，一般
是从当地大果园那里批量拿货，派发到电商渠
道。他对记者说，以前蓝莓是一种珍贵的水果，对
于销售商来说，承销蓝莓要提前交纳数百万元保
证金，甚至交了定金也不一定能获得货源。这几
年，国内蓝莓的种植面积增加得很快，总体上供不
应求，种植端能够赚到钱，销售端的条件也没那么
严格了，消费者能买到蓝莓的渠道也多了起来。
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