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楼市政策利好密集释放
今年“小阳春”行情可期

2025年12月10日至11日，中央经济工作会
议明确“着力稳定房地产市场”的核心部署。

近日，沈阳优化5项住房公积金贷款政策，包
括延长最低首付款比例15%的政策适用期限，提
高“商转公”贷款比例限额，放宽新市民、青年人
贷款政策等；河南发布《推动2026年第一季度经
济发展实现良好开局若干政策措施》，积极支持
住房消费。

随着近期政策利好接连释放，2026年房地
产市场的“小阳春”行情值得期待。

多地发布楼市新政

1月7日，沈阳市召开“进一步优化住房公积
金贷款政策”新闻发布会，2026年1月起优化5项
住房公积金贷款政策。其中，将2024年11月实
施的住房公积金贷款最低首付款比例15%的政
策适用期限延长至2026年12月31日；将2025年
7月实施的使用过2次及以上住房公积金贷款，
结清后再贷款政策适用期限延长至2026年12月
31日；灵活就业缴存人、异地缴存职工和现役军
人申请“商转公”贷款，不再限制原商贷已偿还年
限；“商转公”贷款比例限额由房屋价格的60%提
高到房屋价格的80%；新市民、青年人住房公积
金贷款限额提高到1.3倍政策的适用范围，由新
建商品房放宽到新建商品房和二手自住住房。

1月6日，河南省人民政府办公厅印发《推动
2026年第一季度经济发展实现良好开局若干政
策措施》，聚焦“1+2+4+N”目标任务体系，围绕融
入服务全国统一大市场建设、优化营商环境、重
大项目建设、促消费活动等方面谋划推出了一
系列政策措施，推动2026年第一季度经济发展
实现良好开局，为完成全年目标任务打下坚实
基础。政策措施支持各地因地制宜发放购房补
贴、契税补贴，组织住房促销活动200场（次）以
上，支持各地加快发行地方政府专项债券收购
存量商品房用作保障性住房，加快推进郑州、洛
阳市127个专项借款城中村改造项目建设。

近日，银川市多部门联合印发《银川市关于
促进房地产市场平稳健康发展若干措施》（以
下简称《措施》），从土地保障、规划设计、住房
品质、政策支持、保障供应、促销激励、权益保
障、市场监管八大维度精准施策，全力推动房
地产市场平稳健康发展。《措施》自2026年1月
13日起执行，有效期至2027年12月31日。在
土地要素保障方面，银川市对新出让商品住房
用地实行动态调整机制，住宅用地评估价格将
结合周边商品房销售价格联动确定，土地出让
金可按国家规定分期缴纳；允许通过变更土地
性质、分割转让、分期开发、“带押过户”等法定
方式，盘活闲置土地和停工项目，提升土地利
用效率。

近期和楼市相关的新政策信息相当密集。
比如，2025年12月10日至11日，中央经济工作
会议召开，部署2026年经济工作，定调“着力稳
定房地产市场”，指出“因城施策控增量、去库
存、优供给，鼓励收购存量商品房重点用于保障
性住房等；深化住房公积金制度改革，有序推动

‘好房子’建设；加快构建房地产发展新模式”。
2025年12月22日至23日，全国住房城乡建设工

作会议召开，部署4个方面重点任务：推进现代
化人民城市建设、着力稳定房地产市场、加快建
筑业提质升级、夯实高质量发展基础支撑。
2025年12月30日，财政部、税务总局发布《关于
个人销售住房增值税政策的公告》，提出自2026
年1月1日起，对个人销售购买满两年及以上的
住房免征增值税。

一线城市楼市有“春意”

虽然离立春尚有些日子，但积弱已久的房
地产市场，在一线城市已有“春意”。

1月1日至1月2日，2026年深圳市首个好
房节在宝安区海滨广场举行，现场人山人海。
深圳市宝安区人民政府官网显示，该次活动集
结了深圳市16个优质在售楼盘，两天时间累计
吸引超5000人次到场，接待咨询超500组，约60
批客户预约后续专车带看。

据天风证券分析师谭逸鸣的统计，截至
2026年1月2日当周，我国一线城市新房（指商
品房）成交面积环比上升74%、同比上升5%，结
束了此前连续12周的同比下降趋势。

天风证券分析师谭逸鸣表示，近期政策利
好接连释放，叠加季节性效应，推动楼市成交活
跃度和市场情绪改善。

根据中指百城价格指数，2025年百城新建
住宅价格累计上涨2.58%。分季度来看，2025年
四个季度累计分别上涨0.52%、0.64%、0.47%、
0.93%，其中第四季度出现了“翘尾”现象。

“2025年第四季度以来，部分核心城市高端
楼盘入市节奏加快，带动百城新建住宅均价在12
月涨至17084元/平方米。”中指研究院指数研究
部总经理曹晶晶表示，深圳、北京、上海等城市均
有优质项目入市，从而推动2025年第四季度百城
新房价格结构性环比上涨0.28%。

其中，深圳的表现尤为抢眼。由于2025年
12月下旬房企冲刺业绩、豪宅集中入市，从而形
成了一个短期的销售小高潮，位于深圳湾等核
心区位的豪宅纷纷热销。

进入2026年，深圳市核心区优质项目的热度
依然不减。“2026年元旦假期，深圳共成交新房64
套/0.69万平方米，二手商品住宅成交76套。”曹
晶晶表示，从市场成交来看，近期深圳部分豪宅
项目表现抢眼。此外，北京“楼市新政”实施后，
部分楼盘到访量、二手房带看量较新政前也有所
增加，但市场分化现象仍在，非核心区优质项目
表现尚不明显。

今年政策将以稳定预期为目标

“随着各地楼市出现止跌回稳的积极信号，
2026年房地产市场的‘小阳春’行情值得期
待。”上海易居房地产研究院副院长严跃进表
示，近期的政策方向非常清晰，就是把现有的
一些好政策用足用好，同时基于各地因城施
策，更好落实相应政策。从预期引导方面，
2026年还要进一步推进。从市场角度讲，市场
形势总体不错，尤其是二手房交易等，带来了
一些比较好的置换需求。从实际过程来讲，市
场预期也进一步向好，包括一些“好房子”，尤
其是高端新房项目、改善型新房项目等，市场
表现都非常积极。

曹晶晶预计，2026年房地产政策将进入以
稳定预期、缩短调整时间为目标的新阶段。由
于2026年春节假期相对靠后，传统销售淡季窗
口相应后移，因此1月的市场成交表现对于一季
度的整体“成色”较为关键。市场能否实现“开
门红”，核心在于“稳定预期”能否迅速转化为政
策落地，并与市场现实有效衔接。

本报综合整理 编辑：李旭超

数据

速读
●《“高效办成一件事”重点事项“集

成办”工作指南》《政务服务大厅集约化建
设指南》两项推荐性国家标准近日发布实
施。两项标准紧扣政务服务“高效办成一
件事”部署要求，以标准化手段固化改革
成果、规范服务流程，从重点事项“集成
办”和线下大厅“集约建设”两大维度提供
标准化指引，为推进数字政府建设、切实
为基层减负、显著提升便民利企服务质量
提供重要支撑。

●中国物流与采购联合会昨日发布
的数据显示，2025年12月，中国仓储指
数回升至52.4%。全年来看，2025年，中
国仓储指数整体运行平稳，呈现“两头高、
中间低”的走势，全年均值为50.7%，显示
行业持续恢复向好发展。同时当年仓储
指数波动幅度较2024年明显收窄，显示
行业发展韧性增强、内生稳定性提升。分
季度看，一季度均值51.2%；二季度小幅回
落；三季度受季节性因素影响继续放缓；
四季度在需求回升带动下指数企稳反弹。

●中国旅游研究院（文化和旅游部数
据中心）近日发布的《中国冰雪旅游发展报
告（2026）》显示，经综合测算，预计2025
年12月至2026年2月，我国冰雪旅游休
闲人数将达到3.6亿人次，冰雪旅游休闲
收入将达到4500亿元。截至2025年12
月，全国新增冰雪旅游相关企业约为1423
家，从事与冰雪旅游相关的企业数量累计
达到1.4万余家，同比增速达11%。

本报整理

去年中国空间站
实现多个“首次”

本报综合消息 中国载人航天工程办
公室昨日发布2025年度《中国空间站科
学研究与应用进展报告》。

报告遴选了33项代表性科学研究与
应用成果，以及相关科普文化活动进行展
示介绍，集中回应社会各界对中国空间站
建设发展的关切期待。

作为国家太空实验室，中国空间站持
续开展一系列空间科学研究项目。目前，
我国共规划了空间生命与人体研究、微重
力物理科学、空间天文与地球科学、空间
新技术与应用四大研究领域、32个研究主
题。截至2025年12月，在空间生命与人
体研究、微重力物理科学、空间新技术与
应用三大领域已在轨部署和实施265项
科学与应用项目。

2025年度在轨实施科学与应用项目
新增86项，上行实验模块、单元及样品等
科学物资约1179千克，下行空间科学实
验样品约105千克，获取科学数据超过
150TB。一年来，我国先后取得多项重要
进展，成功完成空间站首次小鼠空间科学
实验，国际首次开展空间站亚磁-微重力
复合太空环境生物学研究，在轨实验发现
噬菌体三磷酸腺苷水解酶全新的镁离子
结合模式，国际首次提出基于经眶B超测
量视神经蛛网膜下腔面积的无创颅内压
监测技术，在高温难熔合金凝固机理方面
取得具有重要影响的系列科学发现，探明
多相铁基磁致伸缩合金中不同物相的形
成机理和影响因素，国际首次开展空间站
管道检测机器人在轨试验并获取开创性
成果。

中国载人航天工程进入空间站应用
与发展阶段以来，先后组织完成6次载人
飞行、4次货运补给、5次飞船返回任务，
成功实施首次应急发射。6个航天员乘
组、18人次在轨长期驻留，累计进行13
次航天员出舱和多次应用载荷出舱，开
展多次舱外维修任务，刷新航天员单次
出舱活动时长的世界纪录，完成包括港
澳载荷专家在内的第四批预备航天员选
拔等工作。 （编辑：李旭超）

本报综合消息 聚焦群众看病缴费“多次排
队”“排长队”等堵点痛点，国家医保局办公室昨
日发布《关于大力推进刷脸支付、一码支付、移动
支付、信用支付等便捷支付工作的通知》（以下简
称《通知》），明确加快推进刷脸支付、一码支付、
移动支付、信用支付在各类医疗场景落地，力争
用3年左右时间全面建成医保便捷支付体系。

根据《通知》，首批推进的城市原则上每个
省份不少于2个，各省份要确保2026年首批推
进地区和定点医疗机构落地见效，2027年基本
实现省内统筹地区全覆盖，2028年省内符合条
件的定点医疗机构全面推开。

满足不同人群就医缴费需求

四种不同的支付方式，为的是针对性解决
不同人群的缴费痛点。

刷脸支付。通过“刷脸”完成身份验证与缴
费，无需携带实体卡或手机，尤其适合忘记带
卡、不擅长操作智能手机的老年人等群体。

一码支付。即一次扫码，同步完成医保报
销、个人账户支付和个人负担（现金部分）缴费，
支付流程集成化、极简化。

移动支付。通过手机App、小程序等，线上
完成挂号、缴费、医保报销全流程，节省线下排
队时间。

信用支付。以参保人与银行的契约关系为
前提，个人负担的医疗费用（现金部分）由银行
在核定的授信额度内先支付给医疗机构，实现

“医院看病，回家付钱”。

努力实现“三减少三赋能”

减少环节。将挂号、检查、开药、入院、离院

等多个分散缴费环节，优化为自动结算。
减少排队。摆脱传统窗口等待时间，实现

业务办理“零等待”。
减少跑腿。患者可线上完成签约、授信，无

需在就诊过程中多次往返缴费窗口。
赋能医疗机构管理。助力医院提升财务管

理效率，疏解窗口排队压力，改善就诊秩序，释
放优质医疗资源。

赋能金融产业发展。为金融机构开辟合
规、精准的优质消费场景，推动面向个人的医疗
消费信贷产品创新。助力金融服务深入民生领
域，促进普惠金融发展。

赋能信用体系建设。将信用场景从金融消
费延伸至民生领域，为社会信用体系注入高质
量、真实闭环的行为数据，填补征信在普惠领域
的覆盖空白。

（编辑：李旭超）

聚焦群众看病缴费“多次排队”等堵点痛点

我国力争3年左右建成医保便捷支付体系

根据中指百城价格指数，2025年百城新
建住宅价格累计上涨2.58%。分季度来
看，2025年四个季度累计分别上涨
0.52%、0.64%、0.47%、0.93%，
其中第四季度出现了“翘尾”
现象。


