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“专业赛事+大众活动”
体育激活冬季青岛活力

1月25日，“冰雪启新程 燃情向未来”——
第十二届全国大众冰雪季青岛站、青岛市第七届
冬季全民健身运动会暨“奔跑吧?少年”2026年青
岛市青少年冰雪季，在青岛万象城冰纷万象滑冰
场启动。这标志着青岛以一场高规格、跨部门的
全民冬季运动，拉开了今冬体育文旅融合发展的
序幕。

2月3日至8日，2026年青岛啤酒亚洲羽毛球
团体锦标赛将在青岛国信体育馆举行，吸引了包
括奥运冠军在内的亚洲顶尖选手参赛。

青岛万象城冰纷万象滑冰场的热烈氛围与
国信体育馆内即将打响的羽毛球亚团赛，共同
点燃了青岛的冬日激情。

连续6年举办青少年冰雪季活动

第十二届全国大众冰雪季青岛站、青岛市第
七届冬季全民健身运动会暨“奔跑吧?少年”2026
年青岛市青少年冰雪季启动仪式现场，青少年在
冰面上矫健飞驰的身影，成为青岛持续推动冰雪
运动普及的最佳注脚。

青岛市已连续6年举办青少年冰雪季活动，
让冰雪从季节性体验，沉淀为城市常态化的体育
基因。本次青少年冰雪季涵盖花样滑冰、室内滑
雪、冰上运动会等多维度的比赛及体验活动。

“从最初的好奇尝试，到现在的系统训练，冰
雪运动正成为越来越多青岛孩子课外生活的一
部分。”一位教练告诉记者。系列冰雪活动不断
夯实青少年冰雪运动发展基础，为青岛冰雪运动
的可持续发展注入了蓬勃的青春力量。

构建全覆盖冰雪赛事体系

青岛市第七届冬季全民健身运动会构建了
多层次、全覆盖的冰雪赛事活动体系。

本届冬季全民健身运动会设置了仪式活动、
迎新年亲子跑、室内滑雪、冰雪运动会四大板块；
通过广泛组织各类赛事与互动体验活动，持续丰
富群众冰雪运动场景，进一步激发市民参与冬季
健身的热情。

近年来，青岛市加速冰雪项目布局，以大众
需求为出发点，努力将冰雪比赛办到群众身边。
既有专业赛事的激烈竞技，也有趣味活动的欢乐
互动，让不同年龄、不同水平的市民都能寻得属
于自己的冰雪乐趣。

打造立体化冰雪设施网络

与大众冰雪活动的火热相呼应，青岛冰雪运

动的基础设施也迎来了一次里程碑式的升级。
2026年1月，青岛国信体育中心二期冰雪馆项目
确定施工承建方，并进入开工前最后准备阶段。
这个总投资9.7亿元的项目预计2027年底竣工，
届时将建设符合国际标准的室内冰雪设施。

“这座冰雪馆将彻底改变青岛冰雪运动受季
节限制的局面。”该项目负责人介绍。未来，青岛
将形成“室内专业场馆+户外雪场+商业冰场”的
立体化冰雪设施网络，为竞技训练与全民健身提
供全年无休的场地保障。

国际级羽毛球赛事登陆青岛

当冰雪运动在民间蓬勃开展时，一场国际级
的羽毛球赛事为青岛的冬天增添了专业热度。

2026年青岛啤酒亚洲羽毛球团体锦标赛将
于2月3日至8日在青岛国信体育馆举行，吸引了
包括奥运冠军在内的亚洲顶尖选手参赛。

赛事推出了亲民的票务方案，小组赛门票最
低80元即可观看全天比赛，并配套举办“一球成
名”全民趣味赛，旨在打破专业赛事与大众之间
的壁垒，让市民近距离感受顶级竞技魅力。

让“冷资源”转化为“热经济”

系列冰雪活动与顶级赛事的背后，是青岛

清晰的体育产业规划。根据2024年6月青岛市
体育局发布的《青岛市加快推进冰雪运动高质
量发展的实施意见》，到2026年青岛市冰雪产业
总规模将超过50亿元。

政策引导与市场驱动相结合，让“冷资源”
转化为“热经济”。2025年，青岛仅承办两项国
家级赛事，就直接产生8000万元经济效益，带
动了酒店、餐饮、旅游的复合消费增长。而大
型冰雪馆这类重大基础设施的投资建设，将进
一步延长冰雪消费产业链，创造可持续的产业
动能。

此外，青岛正在通过文旅体深度融合，积极
破解海滨城市冬季旅游不旺的瓶颈。2026年山
东省全民滑雪挑战赛期间，青岛西海岸新区的
藏马山滑雪场与附近的藏马老街、温泉酒店形
成了联动消费场景。这种“专业赛事引领、大众
活动跟进、文旅消费融合”的模式，让体育成为
激活冬季城市活力的关键引擎。

从持续6年的青少年冰雪季到即将举办的
亚洲顶级羽毛球赛事，再到破土动工的现代化
冰雪馆，青岛以体育为支点，系统性地重塑城市
形象与产业生态。

这个冬季，青岛的体育故事既有冰面上
初学者的欢声笑语，也有赛场上顶级选手的奋
力拼搏，更有城市体育发展基础设施的坚实
奠基。
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速读
●国家开发银行昨日表示，2025

年，国开行发放铁路贷款超过2000亿
元，同比增长27.8%，铁路贷款余额首次
突破1万亿元。截至2025年底，国开行
参与支持的高铁项目运营总里程超过
4.25万公里，占“八纵八横”高铁网运营
总里程的85%以上。

●国家中医药管理局中西医结合少
数民族医药司司长严华国昨日表示，我国
加强中医医院儿科建设，实现全国三级公
立中医医院儿科全覆盖，开展儿童青少年
近视、肥胖、脊柱侧弯中医药干预试点工
作；推动二级以上中医医院开设优生优育
门诊；加强中医医院老年病科建设，各省
份开展128个老年中医药健康中心试点，
提升区域中医药老年健康服务水平。

●国家发展改革委日前印发《关于推
进城际铁路健康可持续发展的意见》。意
见要求，新建城际铁路近期双向客流密度
不低于1500万人次/年，设计速度一般为
每小时120至200公里。严格控制车站
建设规模、标准等，坚决防止出现站点过
密、站房规模超出实际需求、建而不用等
情况。

本报整理

2025年国内居民出游
总花费同比增长9.5%

本报综合消息 据文化和旅游部
消息，国家出游抽样调查统计结果显
示，2025年，国内居民出游总人次达到
65.22亿，较上年同期增加 9.07亿，同
比增长16.2%。从城乡结构看，城镇居
民国内出游人次为49.96亿，同比增长
14.3%；农村居民国内出游人次为
15.26亿，同比增长22.6%，增速快于城
镇居民。

在旅游消费方面，2025年国内居
民出游总花费为6.3万亿元，比上年同
期增加 0.55万亿元，同比增长 9.5%。
其中，城镇居民出游花费5.3万亿元，
同比增长7.5%；农村居民出游花费1万
亿元，同比增长21.4%，消费增长动力
强劲。

综合来看，2025年国内旅游市场
整体活跃，农村居民在出游人次和
消费金额上的同比增速均大幅超过
城镇居民，成为推动市场增长的重要
力量。 （编辑：李旭超）

本报综合消息 国务院新闻办公室昨日举行
新闻发布会，介绍2025年商务工作及运行情况。

2025年商务部立足商务工作“三个重要”定
位，迎难而上、奋力拼搏，实现商务发展总体平
稳、稳中有进，为经济持续回升向好作出积极的
贡献。

去年新设外资企业增长19.1%

提振消费加力显效。2025年社会消费品零
售总额首次突破50万亿元，达到50.1万亿元，增
长3.7%，消费对经济增长的贡献率达到52%，提
高5个百分点。在商品消费方面，2025年汽车、家
电、手机等相关产品销售额2.61万亿元，惠及3.66
亿人次。在服务消费方面，2025年服务零售额增
长5.5%，文体休闲、旅游咨询租赁、交通出行等服
务零售额保持两位数的增长。

对外贸易保持韧性。2025年，我国货物进出
口45.47万亿元，增长3.8%；前11个月服务进出口
7.2万亿元，增长7.1%。有进出口记录的经营主
体超过78万家，其中民营企业占外贸总额的比重
升至57.3%。

双向投资空间不断拓展。在吸收外资方
面，2025年新设外资企业7万余家，增长19.1%，
吸收外资7476.9亿元，其中高技术产业引资占比
32.3%。在对外投资方面，2025年对外非金融类
直接投资1万亿元，增长1.6%，对外承包工程新签

合同额2.1万亿元，增长8.5%。
多双边合作成效显著。我国与东盟签署自

贸区3.0版升级议定书，生效实施与马尔代夫自
贸协定，推进对非洲建交国100%零关税等单边开
放措施落实，为全球发展注入更多确定性和正能
量。目前我国已与31个国家和地区签署24个自
贸协定，自贸伙伴占货物贸易总额的45%。

新业态、新模式、新场景不断涌现

2025年，全国商务系统大力推进提振消费专
项行动，深入实施消费品以旧换新，推动服务消
费高质量发展，组织开展“购在中国”系列活动，
持续释放消费潜力。

大宗耐用商品消费增长较快。2025年，受消
费品以旧换新政策带动，相关商品，比如限额以
上单位家电、通讯器材、家具零售额分别增长了
11%、20.9%和14.6%，乘用车零售量增加了3.8%。

新型消费蓬勃发展。数字消费、绿色消费、
健康消费等新型消费持续升温，新业态、新模式、
新场景不断涌现，实物商品网上零售额增长
5.2%，新能源乘用车市场渗透率达到53.9%。

乡村消费表现活跃。县域商业体系不断健全，
消费潜力加快释放。乡村消费品零售额达到6.8万
亿元，增长4.1%，增速比城镇快0.5个百分点。

入境消费热度攀升。随着免签国家范围扩
大，离境退税政策优化升级，“中国游”“中国购”

持续火热。离境退税商品销售额增长近一倍。
240小时过境免签政策实施一年来，免签入境外
国人增长近三成。

今年将开展超20场“购在中国”活动

2026年是“十五五”规划开局之年，商务部坚
持扩大内需战略基点，坚持惠民生和促消费紧密
结合，深入实施提振消费专项行动，打造“购在中
国”品牌，为建设强大国内市场、推动高质量发展
提供有力支撑。

在出政策方面，商务部优化实施消费品以旧换
新，促进汽车、家电、数码和智能产品等大宗耐用商
品消费；开展汽车流通消费改革试点，进一步释放
汽车消费潜力；开展好有奖发票试点工作；推动出
台促进首发经济等一系列务实管用的政策举措。

在办活动方面，商务部聚焦商品消费、服务
消费和消费场景三大主题，将在今年组织开展20
多场“购在中国”专题活动，组织15个国际化消费
环境试点城市举办“城市专场”活动，支持各地举
办“地方站”活动，通过主题统一、特色鲜明的活
动矩阵，营造浓厚消费氛围。

在优场景方面，商务部加快国际消费中心
城市培育建设，推进国际化消费环境建设试点
和消费新业态新模式新场景试点工作，打造一
批带动面广的消费新场景，让国内外消费者乐
享美好生活。 （编辑：李旭超）

“中国游”“中国购”持续火热

去年离境退税商品销售额增长近1倍

■青岛财经日报/首页新闻记者 赵彭

国际黄金价格
突破每盎司5100美元

本报综合消息 国际黄金价格26
日再创历史新高，纽约商品交易所黄金
期货价格和伦敦现货黄金价格盘中双
双突破每盎司5100美元关口。当天，
交投最活跃的2月黄金期货价格一度
接近每盎司5108美元，较前一交易日
收盘价上涨超2%。

不同于一般投资品，黄金具备商品
属性、金融属性、投资属性等特点。影
响黄金价格走势的不只是供需基本面，
还有货币政策、对冲风险、对冲通胀等
多重因素。

避险功能是黄金的重要价值，风险
始终是推升金价的“关键词”。今年以
来黄金价格上涨的主要推动力，来自地
缘政治紧张局势加剧和由此导致的市
场避险情绪快速升温。

全球央行加快购金步伐，也是今年
以来推动黄金价格上涨的重要因素。
众多国家央行购金，除了为优化自身外
汇储备资产结构，实现资产保值增值，
还是为了对冲地缘政治风险而采取的
长远战略。 （编辑：李旭超）

“专业赛事引领、大众活动跟进、文旅消费融合”的模式，让体育成为激活冬季城市活力的关键引擎。


