
近日，一场跨越200公里的暖心救援在寒冷冬
日里温情上演，青岛大学附属医院新生儿科以高效
的“高铁+救护车”跨城转运，为危重新生儿点亮希
望，让凛冽寒风中的生命守护更有温度。

“高铁转运+救护车接力”转运患者

该名新生儿出生不久便出现了严重的坏死性
小肠结肠炎，在当地医院紧急接受了第一次手术，
但患儿仍反复发热、血便，感染指标持续升高。为
实施进一步治疗，家长第一时间想到了转诊至青大
附院，但因路途遥远，常规的救护车转运方式存在
诸多不便。青大附院新生儿科团队反复评估，最终

与当地医院和患儿家长确定了“高铁转运+救护车
接力”的转运方案。

新生儿科迅速响应，协调专用救护车辆，与家长
确认高铁车次、车厢号、座位号，第一时间联系青岛
北站工作人员，为患儿开辟全程转运绿色通道。经
过充分准备，转运团队携转运暖箱与急救设备，准时
抵达青岛北站VIP通道等候。高铁到站后，车站工作
人员全程引导家长及患儿出站，顺利交到青大附院
转运团队手中，整个接站流程高效顺畅。患儿到达
出站口后，医护团队进行了详细的检查评估，并对诊
疗信息进行了认真交接。在前往青大附院的20分钟
车程中，转运团队为患儿持续监测生命体征，同步完
成血糖检测、静脉输液，为后续救治打下坚实基础。

“无缝衔接”为患儿赢得诊疗时间

入院后，新生儿科团队立即完善相关检查，并
联系小儿外科专家会诊。经过综合评估，患儿生
命体征稳定，暂无需进行二次手术，正在接受保
守治疗。

这场特殊的高铁转运，不仅为患儿赢得了宝
贵的诊疗时间，更开辟了青大附院跨城转运的新
路径。从威海的高铁车厢到青大附院新生儿科
病区，每一个环节的无缝衔接，都诠释着医者的
初心。

青大附院新生儿科为山东省级危重新生儿救
治中心，自2022年起开展危重新生儿外埠转运工

作，配备专用转运车辆、新型转运呼吸机、专用暖箱
等，转运团队24小时待命，快速响应区域患儿救治
需求，年转运早产儿、术后恢复期患儿、存在手术风
险的新生儿等危重患儿近200例，先后完成胎龄26
周肺出血早产儿、重度窒息需紧急亚低温治疗新生
儿、呼吸衰竭需气管插管呼吸机辅助通气患儿以及
需外科急症手术患儿等高危新生儿转运，辐射范围
涵盖青岛市内各区以及威海、日照、烟台、潍坊等
地。未来，青大附院新生儿科将进一步发挥省级危
重新生儿救治中心示范引领作用，持续深化区域协
作，辐射带动青岛及周边地区新生儿救治水平的整
体提升，以精湛的医术和优质的服务，守护每一个
新生命的健康与未来。

“高铁+救护车”200公里生命接力

青大附院为危重新生儿开辟跨城“生命通道”
■青岛财经日报/首页新闻记者 陈栋
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患者与难治性癫痫相伴二十年

在患者岳先生过往35年的人生中，有20年与
癫痫相伴。近七八年，病情越来越重，每日数次的
突发失神、意识丧失与跌倒，不仅让他失去生活自
理能力，还并发躁狂症状，让家人陷入漫长的求医
困境。辗转多地、试过多种常用抗癫痫药物后，病
情仍未受控，直到慕名找到康复大学青岛中心医院
神经外科张军臣教授。

“这是难治性药物性癫痫。”接诊后，凭借30年

临床经验，张军臣教授作出了快速诊断，并敏锐预
判致痫灶位于后头部。

多学科协作精准切除病灶

为确保诊疗万无一失，科室立即启动多学
科会诊机制：神经电生理室团队通过长时程视
频脑电图捕捉异常放电信号，神经影像团队借
助3.0T磁共振与PET-CT完成病灶精准定位，
神经心理与神经病理团队全面评估患者功能状
态与病情分型。经过多轮跨学科研讨，最终锁
定岳先生致痫灶位于左侧枕叶皮层，明确手术
绝对适应症。

在皮层脑电图实时监测的“精准导航”下，张军
臣教授带领团队为岳先生实施了左侧枕叶致痫灶
切除术。术中严格避开脑功能区，实现病灶完整切
除的同时，未造成任何神经功能损伤。术后一个月
随访，患者癫痫发作完全控制，身体状态稳步恢复，
家属动容表示：“20年的奔波终于有了结果，是张
教授团队给了他第二次生命！”

三十年学科深耕铸就癫痫诊疗“硬实力”

癫痫作为神经科第二大常见疾病，我国发病率
高达7‰，其中30%为药物难治性类型，患者需承受
反复发作的意识丧失、肢体抽搐等痛苦，生活质量

严重受损，家庭与社会负担沉重。手术切除致痫灶
是根治难治性癫痫的核心手段，而精准定位致痫区
与脑功能区，正是手术成功的关键所在——这既是
技术难点，也是康复大学青岛中心医院神经外科的
核心优势领域。

依托康复大学的学科平台，针对难治性癫痫患
者“辗转就医、重复检查、疗效不佳”的痛点，医院神
经外科深耕癫痫诊疗30余年，创新打造癫痫MDT

“一站式”诊疗模式，组建了以张军臣教授为核心的
专业团队，汇聚神经外科、神经内科、神经电生理
学、神经影像学等多领域资深专家，形成“术前精准
评估-术中精细操作-术后规范康复”的全链条诊
疗体系，大幅提升诊疗效率与疗效。临床数据显
示，通过该模式诊疗的难治性癫痫患者，手术成功
率与发作控制率均达到国内先进水平，约75%的患
者术后可实现癫痫完全不发作，重归正常生活。作
为山东省癫痫外科领域的标杆科室，医院拥有国内
先进的3.0T颅脑磁共振癫痫序列、PET-CT癫痫
功能影像设备及高清皮层脑电图监测系统，为精准
诊疗提供坚实技术支撑，让“精准切除、安全护航”
成为现实。

下一步，康复大学青岛中心医院神经外科将继
续聚焦难治性癫痫、脑血管疾病、颅内肿瘤等神经
外科疑难病症，以更精湛的医术、更优质的服务，为
广大患者提供国家级一流诊疗体验，为推动区域神
经外科事业高质量发展贡献更大力量。

近日，青岛市社会心理健康公共服务中
心与青岛市美术馆党建共建签约仪式在青
岛市美术馆顺利举行。双方将以党建为引
领，共同探索“艺术疗愈+心理支持”的公共
心理服务新模式，推动心理健康与艺术深
度融合。

签约仪式上，青岛市美术馆馆长迟涛全
面分享了市美术馆在公共文化服务方面的资
源与特色，表达了对融合心理健康服务、创新
文化惠民模式的期待。青岛市精神卫生中心
党委书记王立钢详细介绍了青岛市社会心理
健康公共服务中心职能，并阐述了党建共建
对拓展心理健康服务形式、深化社会心理服
务体系建设的重要意义。

随后，在全体与会人员的见证下，双方
负责人共同签署了《党建共建合作协议》，
标志着两家单位在党建引领下合作关系的
正式建立。

作为双方共建落地的首项合作内容，签约
仪式结束后，市社会心理健康公共服务中心为
美术馆职工带来了“舞动疗愈课程”。未来双
方将面向公众开展系列艺术疗愈活动，促进市
民心理健康与艺术素养的双重提升。

本次共建合作是青岛市在“社会心理服
务+公共文化服务”跨领域融合方面的一次
创新实践，旨在通过党建引领凝聚合力，将
美术馆的艺术资源与社会心理服务中心的
专业优势有机结合，共同探索具有青岛特
色的“山海艺术疗愈”服务模式。双方将以
共建为契机，持续推动党建与业务深度融
合，通过艺术疗愈课程、主题展览、沉浸式
工作坊等形式，拓展心理健康服务的载体
与内涵，助力全市社会心理服务体系建设
向更有温度、更富创意、更具实效的方向发
展，为市民提供高质量、人性化的心理支持
和艺术滋养，共同描绘“艺术润心、健康青
岛”的民生“心”图景。

日前，首都名中医、岐黄学者、中日友好
医院教授贾立群应邀参观青岛市口腔医院，
开展高水平学术指导与合作交流，为青岛市
口腔医院中医药口腔学科发展把脉定向、注
入新动能。

作为中西医融合领域的领军专家，贾立
群长期深耕跨学科诊疗研究。此次到访，他
聚焦中医药口腔临床转化、学科体系构建与
科研创新突破三大核心议题。在专题座谈会
上，贾立群深刻阐释了中医药“整体调节、辨
证论治”理念与现代口腔医学“精准诊疗、靶
向干预”路径之间的内在契合与互补优势。
他强调，推动二者深度融合，不仅能为中重度
牙周炎、口腔黏膜病、颌面部疼痛及放化疗后
口腔并发症等疑难病症提供更加多元、系统
的临床解决方案，更有助于突破传统诊疗中

“重局部、轻整体”的局限，从而构建起覆盖
“防-诊-治-康-养”全周期的口腔健康服务
新生态。

针对中医口腔学专著编写工作，贾立群围
绕“实用性、科学性、先进性”的核心定位，对书
籍的总体框架、内容规范提出了系统性建议。
他强调，专著编纂必须坚持中医经典理论与现
代医学进展并重，既要传承精华，又要守正创
新，目标是打造一部能够规范行业实践、赋能
临床诊疗、促进学科体系完善的著作。

此次贾立群的指导，不仅是一场高水平的
学术传帮带，更为医院中西医结合口腔学科的
建设开辟了新路径、注入了新活力。未来，青
岛市口腔医院将以此次交流为契机，系统推进
中西医口腔融合的临床实践、科研创新与人才
培养，着力构建具有区域引领性的中医药口腔
诊疗中心，为广大患者提供更全面、更优质的
健康福祉。

致痫灶切除术再攀新峰

康复大学青岛中心医院助患者“重启清醒人生”

为积极响应无偿献血号召、践行企业社会责
任，2026年1月29日，齐鲁银行青岛分行与金家
岭街道创投风投中心楼宇党委联合主办的“泉心
点亮生命光 热血传递齐鲁情”无偿献血公益活
动启动仪式成功举办。

仪式启幕 为爱发声

活动由金家岭街道创投风投中心楼宇党委
书记陈文敏主持。活动中，齐鲁银行青岛分行行
长助理刘春丽表示，无偿献血是一项崇高的事
业，是银行践行社会责任、回馈岛城市民的重要
载体。齐鲁银行青岛分行将以本次活动为起点，
持续投身公益，鼓励更多员工与市民加入献血队
伍，用热血传递齐鲁温度。

青岛市中心血站党委委员、副站长李志涛
表示，临床用血保障离不开社会各界的积极参
与，企业的公益引领尤为重要，此次合作必将激
发更多爱心力量，为青岛无偿献血事业注入新
的活力。

随后，齐鲁银行青岛分行献血者代表宣读无
偿献血倡议书，以亲身经历号召大家伸出臂膀，
捐献可以再生的血液，挽救不可重来的生命。

致敬爱心 礼赞奉献

在温馨而庄重的氛围中，李志涛代表青岛市
中心血站向齐鲁银行青岛分行颁发了感谢信，以
表达对该行长期以来大力支持无偿献血事业的
诚挚谢意。

刘春丽则为现场献血者代表颁发了特制的
“齐鲁银行无偿献血爱心公益卡”及暖心礼品，表
达对献血英雄们的诚挚敬意。仪式最后，青岛市
委金融办一级调研员杨惠敏充分肯定了齐鲁银
行青岛分行在履行金融社会责任方面的积极探
索，并希望更多金融机构以此为榜样，将公益精
神融入企业文化，共同营造奉献、友爱、互助的社
会风尚。

启动仪式结束后，现场医务人员与志愿者
有序组织献血活动。刘春丽率先挽袖献爱心，
齐鲁银行青岛分行零售银行部负责人孙雯雯
紧随其后，以实际行动践行公益初心，传递齐
鲁温度，用涓涓热血为生命续航，以切实善举

温暖寒冬。
据了解，此次活动中，在指定献血屋成功参

加无偿献血的爱心市民，凭身份证、献血证、齐鲁
银行公益卡（献血后当场发放）到齐鲁银行指定
网点，可领取温补饮品或洗护套装一份（二选
一）。参与活动的献血屋包括崂山丽达献血屋、
台东献血屋、李村献血屋、城阳利客来献血屋、永

旺献血屋、延吉路献血屋、栈桥献血屋、台东步行
街献血屋。

另外，针对团体献血单位，齐鲁银行青岛
分行将根据网点工作安排，选取部分团体单位
提供“移动公益爱心补给站”现场服务，为该团
体的无偿献血爱心人士现场发放公益爱心补
给礼包。

“泉心点亮生命光 热血传递齐鲁情”

齐鲁银行青岛分行助力无偿献血公益活动启动

近日，康复大学青岛中心医
院神经外科张军臣教授团队，成
功为一名饱受癫痫折磨的患者
实施致痫灶切除术，实现“病灶
全切、功能无损”的卓越疗效。
手术的成功，不仅印证了科室在
癫痫精准诊疗领域的深厚积淀，
更彰显了多学科协作模式下，医
院神经外科为患者筑起的健康
屏障，为万千难治性癫痫患者点
亮治愈之路。

■青岛财经日报/首页新闻记者 陈栋

■青岛财经日报/首页新闻记者 陈栋

青岛公共心理服务探索
“山海艺术疗愈”新模式
■青岛财经日报/首页新闻记者 陈栋

汇名家之智助学科发展
青岛市口腔医院谋新局

■青岛财经日报/首页新闻记者 陈栋

齐鲁银行青岛分行与金家岭街道创投风投中心楼宇党委联合主办无偿献血公益活动。


